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KONA»NO! 

IzbaËena diskriminacija 
vozaËa starijih od 65 godina
iz Zakona o sigurnosti 
prometa na cestama
Zaπto su se na straænje noge digli glasnogovornici
biznisa u zdravstvu?

PPiiππee::  JJaassnnaa  AA..  PPeettrroovviiÊÊ

N
akon inicijative za zakonsku izmjenu, opseænog lo-
biranja Sindikata umirovljenika Hrvatske, te prijave
diskriminacije Uredu PuËke pravobraniteljice, na-

kon javne rasprave zakljuËene 21. svibnja 2015., konaË-
no je nakon deset mjeseci borbe sruπena diskriminator-
ska odredba kojom su svi vozaËi stariji od 65 godina bili
obavezni prigodom produljenja valjanosti vozaËke dozvo-
le iÊi na skupe zdravstvene preglede. 

Zakonske izmjene usvjene su na 17. sjednici Hrvatskog
sabora 29. svibnja 2015. (78 glasova “za”, 5 “protiv”, 5 “suz-
dræana”). SUH je predlagao da se izrijekom obveza procje-
ne zdravstvene sposobnosti za voænju za sve vozaËe, neo-
visno o dobi, stavi u zadaÊu lijeËnika obiteljske medicine, jer
oni najbolje poznaju pacijentovo stanje i dijagnoze, no zako-
nodavcu se Ëinilo jednostavnije to preskoËiti. Vaæno je da od
objave u Narodnim novinama, svi stariji vozaËi od 65 godi-
na mogu mirno iÊi produljiti vozaËku, bez ikakvih dodatnih
troπkova. 

Nevjerojatno je, meutim, da je zakonska izmjena tek
upuÊena u Narodne novine, a veÊ se zdravstveni lobi medi-
cine rada digao na noge i naπao svoje glasnogovornike u
krugovima automobilskih revija. Tako je Auto klub, iz iste iz-
davaËke kuÊe gospodina HanæekoviÊa koja izdaje i Jutarnji
list, bombastiËno najavio u oba ta glasila kako se „Bolesnici
miËu sa cesta“, jer Êe „ukinutu odredbu o obaveznom lijeË-
niËkom sa 65 godina uskoro zamijeniti joπ revolucionarnija
mjera iz Strategije razvoja javnog zdravstva, jer Êe se na
obvezni lijeËniËki pregled upuÊivati svi stariji od 50 godina.
Pompozni sugovornik Auto kluba je doktor obiteljske medi-
cine Ranko StevanoviÊ, po funkciji zamjenik ravnatelja Za-
voda za javno zdravstvo, inaËe s biografijom punom surad-
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nje s farmakoloπkim i zdravstveno-ekonomskim lobijima, te Ëak
i sa Svjetskom bankom. 

Zaπto HanæekoviÊeve novine i revije i zdravstveni duænos-
nik biznismenskog duha glasno, gotovo histeriËno, ruπe tek
usvojene zakonske promjena? Zato jer nastoje zaπtititi neËi-
ji financijski interes. To je interes vrlo snaænog i moÊnog lo-
bija medicine rada, za koji je prije tri godine Hrvatski zavod
za zdravstveno osiguranje hitno morao odluËiti  prekinuti ne-
limitirane trogodiπnje ugovore potpisani sa 150 timova lijeË-
nika medicine rada, te unijeti nove s limitom od 520 tisuÊa
kuna. Zaπto? Zato, jer su imali enormne zarade i do 60.000
mjeseËno. I joπ neπto, po Ëemu specijalist medicine rada,
koji prvi put u æivotu vidi npr. vozaËa od 66 godina, moæe
procijeniti njegovo zdravstveno stanje bolje od lijeËnika op-
Êe prakse kojemu je taj isti vozaË pacijentom? Ne moæe. Ri-
jeË je samo o biznisu i visokim iznosima koji se ovdje vrte.

Pa nije Ëudno ni da se onda reËeni Ranko StevanoviÊ javlja
kao zagovornik ekonomskih interesa u (javnom) zdravstvu, kad
je predavaË menadæemanta u zdravstvu i bliski dugogodiπnji su-
radnik Stipe OreπkoviÊa, poznatog i po radu za EPH iz vreme-
na Nine PaviÊa, a potom i na HRT. OËito deËki u tome prepoz-
naju interes, iako nismo upuÊeni u to koje je naravi taj interes.

Sigurno je, meutim, da gospodin StevanoviÊ ne govori isti-
nu kad kaæe da Êe sada svi (vozaËi) sa 50 godina morati na li-
jeËniËki pregled, jer su oni sluæbeno dokazana prijetnja u jav-
nom prometu. 

ToËno je da Hrvatska ima Strateπki plan javnog zdravstva u
kojemu piπe kako Êe se s ciljem „primarne prevencije kroniËnih
nezaraznih bolesti smanjiti prevalenciju pojedinih Ëimbenika te
provesti revizija i optimizacija sustava programa preventivnih
pregleda i prevencije (osobe iznad 50 godina, djeca i dojenËad,
πkolska djeca, radna populacija) uz ugovoreno financiranje u
skladu sa obuhvatom ciljne populacije“. Za to je zaduæen, ne
StevanoviÊev Zavod za javno zdravstvo, veÊ OreπkoviÊeva
©kola narodnog zdravlja „Andrija ©tampar“, gdje je taj proËel-
nik na Katedri za medicinsku sociologiju i ekonomiku zdrav-
stva. Zgodno zar ne?!

Zgodno kako se istup po interesu prepoznaje. No, hvala Vla-
di RH, a prije svega Uredu puËke pravobraniteljice, Ministar-
stvu unutarnjih poslova, saborskim zastupnicima koji su glasa-
li za ukidanje diskriminacije starijih vozaËa temeljem dobi (a
ima ih oko 220.000), osobito Æeljku ©emperu iz HSU-a, πto su
odluËivali poπtujuÊi ljudska prava. I πto su ukinuli zakonske
odredbe koje nisu bile sukladne ni europskoj praksi.

CRNE BROJKE

HHrrvvaattsskkee  mmiirroovviinnee  ppaallee  nnaa  3399  ppoossttoo  pprroossjjeeËËnnee  ppllaaÊÊee!!
•• BBrroojj  kkoorriissnniikkaa  mmiirroovviinnaa  kkoojjiimmaa  jjee  uusstteeggnnuuttoo  vviiππee  oodd  ttrreeÊÊiinnee  mmiirroovviinnee  jjee  uu  ppoorraassttuu,,  ppaa  jjee  uu  nneeppuunniihh  ggooddiinnuu  ddaannaa  ddoosseeggaaoo  2200..665599  oossoobbaa..
•• PPoorraassllaa  jjee  ii  ssvvoottaa  oovvrrhhaa  vveeÊÊiihh  oodd  ttrreeÊÊiinnee  mmiirroovviinnsskkiihh  pprriimmaannjjaa  nnaa  ËËaakk  1177,,558877..661144  kknn..
•• BBrroojj  kkoorriissnniikkaa  mmiirroovviinnaa  ss  oovvrrhhaammaa  mmaannjjiimmaa  oodd  ttrreeÊÊiinnee  mmiirroovviinnsskkiihh  pprriimmaannjjaa  ppoorraassttaaoo  jjee  uu  zzaaddnnjjiihh  1100  mmjjeesseeccii  ssaa  4400..991122  nnaa  4422..223300

oossoobbaa..
•• BBrroojj  uummiirroovvlljjeenniikkaa  kkoojjiimmaa  ssuu  uummaannjjuujjuu  mmiirroovviinnee  zzbboogg  oovvrrhhee,,  kkrreeddiittaa  iillii  ddooppuunnsskkoogg  zzddrraavvssttvveennoogg  oossiigguurraannjjaa  rraassttee  bbrrzziinnoomm  oodd  nnaajjmmaannjjee

11..000000  mmjjeesseeËËnnoo,,  ppaa  iihh  jjee  ssaaddaa  ËËaakk  332288..007711  oossoobbaa!!
•• UU  ssvviibbnnjjuu  22001155..    pprroossjjeeËËnnaa  mmiirroovviinnaa  iizznnoossiillaa  jjee  22..223344,,7722  kkuunnee..
•• OOnnii  kkoojjii  ssuu  22001155..  oottiiππllii  uu  mmiirroovviinnuu,,  ddoobbiivvaajjuu  jjooππ  mmaannjjee  --  11..999911,,8833  kknn..          
•• PPrroossjjeeËËnnaa  mmiirroovviinnaa  iizz  kkaatteeggoorriijjee  7722..221111  hhrrvvaattsskkiihh  bbrraanniitteelljjaa  iizz  ddoommoovviinnsskkoogg  rraattaa  ii  ËËllaannoovvaa  nnjjiihhoovviihh  oobbiitteelljjii  iizznnoossii  55..110088,,7711  kknn..
•• »»aakk  220077..775500  uummiirroovvlljjeenniikkaa  pprriimmaa  nnaajjnniiææuu  mmiirroovviinnuu  oodd  pprroossjjeeËËnnoo  11..441188,,1166  kknn..
•• II  OONNOO  NNAAJJGGOORREE::  rreellaattiivvnnaa  vvrriijjeeddnnoosstt  mmiirroovviinnee  nnaassttaavvlljjaa  ppaaddaattii,,  ppaa  jjee  ttaakkoo  uu  ssvviibbnnjjuu  uuddjjeell  pprroossjjeeËËnnee  mmiirroovviinnee  ((pprreemmaa  ZZOOMMOO))  uu  pprrooss--

jjeeËËnnoojj  ppllaaÊÊii  ppaaoo  nnaa  ssaammoo  3399,,0055  ppoossttoo!!

UPRAVNO VIJE∆E HZMO

TTrrii  ggooddiinnee  bboorrbbee  
zzaa  --  oobbaavviijjeesstt  oo  oovvrrssii!!

N
a 35. sjednice Upravnog vijeÊa Hrvatskog zavoda za
mirovinsko osiguranje planira odræanoj  21. svibnja
2015. predstavnica SUH-a Jasna PetroviÊ konaËno se

izborila da Upravno vijeÊe uputi Hrvatskoj udruzi banaka pis-
meni zahtjev da se oËituje kad Êe omoguÊiti da primatelji mi-
rovina na tekuÊe raËune u bankama u obavijesti o mirovini
konaËno dobiju i informaciju tko im je ovrπitelj i za πto. Nai-
me, joπ 30. srpnja 2012. godine je SUH uputio SreÊku Vuko-
viÊu, ravnatelju Hrvatskog zavoda za mirovinskog osiguranje
zamolbu za æurnu dopunu podataka o ovrhama u „mirovin-
skom odresku“.

Nakon dvije godine uzastopnog ponavljanja ovog proble-
ma na sjednicama Nacionalnog vijeÊa za umirovljenike i
starije osobe, te na sjednicama Upravnog vijeÊa HZMO-a,
SUH je pridobio potporu i predstavnika radniËkih sindikata i
Hrvatske udruge poslodavaca. Kao πto je nemoguÊe radni-
ku dati plaÊu od koje se ustegne ovrha ili neka druga uste-
ga, a da mu se ne napiπe za πto je uzeta, tako je neshvatlji-
vo da se umirovljenicima moæe uzeti ovrha, ali bez ikakve
dodatne informacije tko ih i zbog Ëega ovrπuje.

Posljedice takve neinformiranosti bile su katkad i s ozbilj-
nim materijalnim posljedicama. Naime, umirovljenici bi dug
platili i dva puta, jer nisu znali da su ovrπeni baπ za raËun ko-
ji npr. zakaπnjelo plate, a k tome ne bi znali da moraju sami
zatraæiti povrat, te da postoji zastara.  Uglavnom, HZMO je s
vremenom pokazao razumijevanje za problem, te je od poËet-
ka ove godine uveo moguÊnost internetskog pristupa podaci-
ma, no time je pravo na informaciju osigurao samo za 8-9
posto informatiËki pismenih osoba starijih od 65 godina. 

SUH je nastavio svoju bitku i na 35. sjednici Upravnog vije-
Êa, jer nije mogao prihvatiti odgovor kako su i HZMO i Minis-
tarstvo rada i mirovinskog sustava traæili od udruge banaka
(koja okuplja 19 najveÊih banaka u Hrvatskoj) da uvedu traæ-
ene informacije na „mirovinski odrezak“, ali su, kaæu, banka-
ri to odbili. I mir vama!

Stoga se sada oËekuje da Êe nakon dopisa koji ovih dana
na zahtjev (viπe ne samo SUH-a) Upravnog vijeÊa upuÊuje
ravnatelj VukoviÊ Hrvatskoj udruzi banaka, nakon tri godine
borbe, doÊi do pomaka. Sigurni smo da hoÊe, jer Êemo inaËe
podnijeti prijavu zbog diskriminacije temeljem informatiËke
pismenosti i zakinutosti u pravu na informaciju.
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N
a 18. sjednici Nacionalnog vijeÊa za um-
irovljenike i starije osobe odræane 14. svib-
nja 2015. godine u Ministarstvu rada i miro-

vinskoga sustava, na prijedlog Sindikata um-
irovljenika Hrvatske prva je toËka bilo IzvjeπÊe o
radu mirovinskih fondova, a nazoËili su ugledni
gosti iz svih obveznih mirovinskih fondova: Senka
Fekeæa Klemen iz Erste d.o.o, Dinko Novoselec iz
AZ d.o.o,  Damir Grbavac iz Reiffeisen OMD, Re-
nata Kaπnjar-Putar iz PBZ-CO OMD i Mario Ra-
dakoviÊ iz HANFA-e. Potonji je (inaËe pristigao u
HANFA-u iz PBZ-CO) ukratko predstavio novine u
sustavu obveznih mirovinskih fondova proistekle
iz Zakona o obveznim mirovinskim fondovima. 

Predstavnici fondova istaknuli su da sustav do-
bro funkcionira, ali da je potrebno omoguÊiti do-
datak od 27% i korisnicima mirovina iz oba miro-
vinska stupa, na πto je Mirjana RaenoviÊ, po-
moÊnica ministra rada i mirovinskog sustava, od-
govorila kako Êe se za to pokuπati naÊi rjeπenje
do kraja mandata. Uglavnom, „privatni mirovinci“
su ponosno objaπnjavali kako izvrsno posluju,
ostvaruju visoku dobit, prikazujuÊi drugi mirovin-
ski stup kao opÊe prihvaÊeni model u cijeloj Eu-
ropskoj uniji i svijetu. Teπko vjerovati da su takvu
laæ smireno izgovorili, jer je rijeË o modelu koji je
Svjetska banka poËetkom devedesetih godina
uvela za posttotalitarne reæime (ukljuËujuÊi i
postkomunistiËke), pri Ëemu je zapoËela s »ile-
om. Nerijetko su zbrajali kruπke i jabuke i uspo-
reivali sebe i npr. nizozemski mirovinski model
u kojemu sindikati i poslodavci reguliraju drugi
„profesionalni“ mirovinski stup kroz kolektivne
ugovore. To je njima isto?

©UTNJA O TRANZICIJSKOM TRO©KU:
Na brojna pitanja predsjednice SUH-a Jasne Pe-
troviÊ - nije bilo odgovora. Nije odgovoreno zaπ-
to „mirovinci“ misle da je hrvatski model drugog
stupa dobar model, kad se pokazalo da je, zbog
visokog tranzicijskog troπka, administrativnih tro-
πkova i neosiguranosti financijskog zalea, veÊi-
na zemalja koja je takav model uvela u meuvre-
menu je odustala ili ga nije niti uvela kao obave-
zan - Poljska, »eπka, SlovaËka, Maarska, Slo-
venija, ili su ga, pak, zamrznule (osim Estonije i
Rumunjske). Na sliËno pitanje nije odgovoreno
niti Æeljku ©emperu iz HSU-a. ©utnja.

PetroviÊ je pitala i da li znaju koliki je tranzicij-
ski troπak u Hrvatskoj, da bi se odgovorilo kako
se o tome ne vode podaci?! Iako je poznato da
iznosi oko 1,6 posto bruto druπtvenog proizvoda,
πto je preveliki teret za hrvatsku ekonomiju i jav-
ne financije. PetroviÊ je rekla kako nije doπlo do

promjena u smislu veÊeg ulaganja u realni sek-
tor, veÊ se i dalje poglavito ulaæe u dræavne ob-
veznice, jer se na tome zarauje najsigurnije, na
πto su predstavnici fondova naglasili da se nas-
toji poveÊati ulaganje u tzv. realni sektor. Petro-
viÊ je postavila i pitanje o promaπenim ulaganji-
ma, osobito kad banke kao stvarni vlasnici miro-
vinskih fondova ulaæu u vlastite portfelje da bi ih
spasili, no ni tu nije bilo odgovora. 

©TEDI©E NISU KVALIFICIRANE: Najpos-
lije, pokazalo se da  „mirovinci“ uopÊe ne smatra-
ju kako su takvi fondovi  duæni ulagati u hrvatsko
gospodarstvo, veÊ se moraju rukovoditi po princi-
pu efikasnosti, odnosno zarade. A to πto im upra-
vo za poticanje hrvatskog gospodarstva dræava
daje iz javnih financija oko 5 milijardi kuna godiπ-
nje, zaboravljaju bez pardona. I joπ neπto: na di-
rektno pitanje PetroviÊ zaπto u tijela nadzora ne
ukljuËe predstavnike radnika i umirovljenika, Ëiji
novac vrte, stigao je nevjerojatno bahati odgovor
kako „πtediπe nisu za to kvalificirane“.

Predsjednik Nacionalnog vijeÊa Ante Gavrano-
viÊ  (Matica) zakljuËio je raspravu te zahvalio
predstavnicima fondova na njihovom izlaganju te
izrazio æelju da se ponovno odræi sjednica VijeÊa
s navedenom temom, kako bi predstavnici um-
irovljenika dobili πiri uvid u djelovanje i buduÊ-
nost fondova. Pa toËno, nisu mirovinski fondovi
sami sebe stvorili, veÊ ih je izmislila vlada HDZ-
a, a primijenila vlada SDP-a. Bez analiza i stvar-
nih rasprava.

IzvjeπÊe o provedbi Strategije socijalne skrbi
za starije osobe u RH za razdoblje od 2014.-
2016. godine za 2014. godinu je prihvaÊeno bez
previπe rasprave. Marija LovrekoviÊ iz Ministar-
stva socijalne politike i mladih i nije mogla reÊi
niπta drugo osim onoga πto su upisali u svoju
strategiju, a rijeË je o strategiji socijalne zaπtite,
a ne socijalne skrbi za starije osobe. Strategiju je
pak prvenstveno prikazala kao dokument koji tre-
ba omoguÊiti apliciranje domova za projekte iz
fondova EU.

ZamijeÊeno je, naglasila je, kako „dræava viπe
definitivno neÊe graditi domove, veÊ Êe to iÊi u
privatno“, a postojeÊi, veÊinom æupanijski domo-
vi, morat Êe se sami snaÊi, jer „ne izgleda viπe
pametno financirati i dalje razliku do ekonomske
cijene“, pa tako neke Ëiniti joπ privilegiranijima.
Branko CvetkoviÊ iz Matice je upozorio na pro-
blem usklaivanja cijena te na kategorizaciju do-
mova, naglasivπi kako je potrebno urediti naËin i
kriterije po kojim Êe se ljudi smjestiti, kao i njiho-
vu moguÊnost participacije u troπkovima. 

Fond-menadæeri
su ponosno 
objaπnjavali kako
izvrsno posluju,
ostvaruju visoku
dobit, prikazujuÊi
drugi mirovinski
stup kao opÊe
prihvaÊeni model
u cijeloj Europskoj
uniji i svijetu. 
Istina je da je
veÊina zemalja
koja je takav 
model uvela, u
meuvremenu od
njega odustala ili
ga je zamrznula
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O
pet je financijska bratija, odnosno opet su
mirovinski fondovi drugog stupa, uz podrπ-
ku njihovog  najvjernijeg lobista ministra Mi-

randa MrsiÊa, poËeli pripremati teren za joπ jednu
podvalu, kako postojeÊim umirovljenicima, tako
joπ viπe  dræavnom proraËunu  

Ministar je veÊ prije obeÊao bankama da Êe do
kraja mandata srediti da i osiguranici koji πtede u
drugom mirovinskom stupu dobiju tzv. mirovinski
dodatak od 27 posto. No, onda je ministar zavrπio
po  drugi put u bolnici. Ljeto je tu, pribliæavaju se
izbori. HoÊe li stiÊi izvrπiti obeÊanje?

»itamo tako nedavno u „VeËernjem listu“ slje-
deÊe: „Graani koji Êe pravo na mirovinu steÊi na
temelju uplata u prvi i drugi mirovinski stup mogli
bi ostati bez dodatka od 27 posto na koji imaju
pravo osiguranici koji su se odluËili uplaÊivati is-
kljuËivo u sustav meugeneracijske solidarnosti.
Time bi svi graani mlai od 53 godine mogli biti
zakinuti i dobivati znatno manju mirovinu od onih
graana koji cijelu mirovinu primaju iz prvog stu-
pa. StruËnjaci tvrde da je to neustavno rjeπenje i
da je gotovo nemoguÊe provesti takvu nepravdu
jer bi u sluËaju da Vlada niπta ne poduzme, Ustav-
ni sud morao donijeti odluku kojom bi prava svih
graana bila izjednaËena“.

»itaju kako NE piπe
StruËnjaci  iz financijskog kluba koriste meto-

dologiju koja njima odgovara, ali oËito nisu upu-
Êeni u genezu dodatka na mirovinu od 27 posto,
veÊ su samo uzeli zdravo za gotovo da postoji
nekakav dodatak pa bi ga oni rado uzeli i prikrpa-
li uz mirovine iz drugog stupa, iako s tim nema ni-
kakve veze. Naime, zakonodavac je vrlo opπirno
u Zakonu o mirovinskom osiguranju i Zakonu o
dodatku na mirovine (NN 114/11) obrazloæio zaπ-
to se formira dodatak, i zaπto  je on  utvren od 3
posto 1999. godine do  27 posto od 2007. na da-
lje, ali financijaπi mirovinskih fondova Ëitaju ona-
ko kako njima paπe.

U obrazloæenju Zakona o dodatku na mirovinu,
kao i svojedobno kod isplate duga starim um-
irovljenicima zbog neusklaivanja mirovina, ut-
vreni su jasni kriteriji. Na taj dodatak imaju pravo
samo umirovljenici koji su πtedjeli samo u prvom
mirovinskom stupu, koji su iz svojih mirovina iz-
dvajali doprinos od 20 posto od bruto plaÊe, a sve
je iπlo u prvi stup meugeneracijske solidarnosti.

Mirovinskom reformom iz 1999. godine, s primje-
nom od 1. sijeËnja 2002., utvrena su dva obavez-
na mirovinska stupa i to: I. stup (generacijska soli-
darnost)  s izdvajanjem iz bruto plaÊe od 15 posto i
II. mirovinski stup, (tzv. osobna πtednja) s izdvaja-
njem iz bruto plaÊe od  5 posto. Generacijska  soli-
darnost  je civilizacijska tekovina u svim zemljama
Europe veÊ dugi broj desetljeÊa i  funkcionirala je u
bivπoj dræavi, pa i samostalnoj Hrvatskoj. 

Ta solidarnost je mirovinskom reformom iz
2002. godine nakaradno ukinuta kada se oduzelo
5 posto fondu meugeneracijske solidarnosti i pre-
usmjerilo ih u tzv. privatnu  πtednju. To viπe nije
solidarnost, jer je I. mirovinski stup otkinut za Ëe-
tvrtinu.

U zadnjih 10 godina  privatni mirovinski fondovi
lagodno su æivjeli, skupljali novac na svoje raËune,
uredno naplaÊivali visoke kamate na dræavne ob-
veznice, uredno toj istoj dræavi zaraËunavali viso-
ke troπkove, i sve se odvijalo u tiπini, jer se nitko
nije bunio. 

No onog momenta kada su prvi umirovljenici  iz
I. i II. mirovinskog stupa stekli uvjete za mirovinu,
pokazalo se kako je takav sustav promaπen, i um-
jesto da se sve vrati u I. mirovinski stup, poËela je
haranga. 

Kako oguliti dræavni proraËun
Mirovine onih koji su „πtedjeli“ i u drugom stupu,

bile su puno manje nego da su ostvarene samo u
I. mirovinskom stupu. Novi umirovljenici su se po-
Ëeli glasno pitati zaπto su im mirovine toliko manje,
jer su im u vrijeme poËetka primjene II. mirovin-
skog stupa obeÊavani „med i mlijeko“. PoËelo je i
propitivanje visokih troπkova skupoga administra-
tivnog  aparata u krilu banaka. Nazirao se je obris
„πvicarskog franka“ u drugom obliku. RazliËit oblik,
ali cilj je isti. KKoodd  ffrraannkkaa  bbaannkkee  ssuu  „„gguulliillee““  ππtteeddiiππee  ii
ttrraaææiillee  ddaa  iimm  uu  ttoommee  ddrrææaavvaa  ppoommooggnnee  ((ppooddjjeelloomm  rrii--
zziikkaa)),,  aa  uu  sslluuËËaajjuu  kkaadd  bbaannkkaarrsskkii  lloobbiissttii  ttrraaææee  ddooddaa--
ttaakk  ii  zzaa  „„ssvvoojjee““  uummiirroovvlljjeenniikkee,,  rriijjeeËË  jjee  oo  ææeelljjii  mmiirroo--
vviinnsskkiihh  ffoonnddoovvaa  ddaa  ppoonnoovvnnoo  oogguullee  ddrrææaavvnnii  pprroorraa--
ËËuunn  ii    uuggrroozzee  ffiinnaanncciijjsskkuu  ssttaabbiillnnoosstt  ddrrææaavvnniihh  ffiinnaann--
cciijjaa..

Gdje smo sada? VeÊ u 2016. godini neÊe biti vi-
πe ni jedan osiguranik, koji ima obvezu uplate do-
prinosa od 20 posto u  I. mirovinski stup, jer svi
navrπavaju 65 godina (roeni 1952. na dalje) i ost-
varuju pravo na mirovinu.

Do 2026. godine osiguranici koji steknu uvjete
za mirovinu, moÊi Êe se vratiti u I. mirovinski stup,
a time dobiti i dodatak od 27 posto na izraËunatu
mirovinu.

Osiguranici koji su na dan primjene Zakona o
mirovinskom osiguranju s 1.1. 2002. godine imali
manje od 40 godina æivota, mogli su imati maksi-
malno 22 godine staæa, i to ako su se zaposlili sa
18 godina æivota.

No, mnogi od njih su se zaposlili tek 2002. go-
dine, dakle u vrijeme kada je nova mirovinska re-
forma poËela. To znaËi da u mirovinski sustav I.
mirovinskog stupa nisu uplatili 20 posto od bruto
plaÊe ni za jedan dan. Odakle bi onda takvi osigu-
ranici imali pravo na bilo kakve korekcije i stjeca-
nje dodatka na mirovinu iz prvog stupa?

„Kupovanje“ s tuim novcem
Od 2002. godine pa do danas proraËun pokriva

manjak za novac preusmjeren u II. mirovinski stup
od 5 do 6 milijarda kuna godiπnje direktno i barem

Kad ministar obeÊa…
stajaliπta HO∆E LI  BANKE OPET OMASTITI  BRK?

Piπe: Ivo MarjanoviÊ,
predsjednik Odbora
SUH-a za mirovinska
prava i sustav

Sindikat 
umirovljenika 
Hrvatske protivi se
da se iz javnog
proraËuna 
mirovinskim 
fondovima pri
bankama pokloni
i dodatak na 
mirovinu od 27
posto
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joπ 3 milijarde indirektno, radi zaduæivanja za isto
toliko novaca za isplatu postojeÊih mirovina. Da je
drugi mirovinski stup uveden na naËin da je uz
postojeÊih 20 posto doprinosa uvedeno joπ 5 pos-
to za taj stup, sve bi bilo u redu. No, ovako se dr-
æava morala kod istih tih mirovinskih od 2002. do
2014. godine zaduæiti za oko 66 milijardi kuna, i to
s izuzetno  visokim kamatama, jer su hrvatske dræ-
avne obveznice bile smatrane riziËnima. To je
neπto kao privatizacija na hrvatski naËin: od firme
koju kupujeπ posudiπ novac i s njim digneπ kredit
u banci, a onda iz poslovanja te firme vraÊaπ glav-
nicu i kamate. Tako postaneπ vlasnik bez vlastite
kune! 

Ako se ovaj proces nastavi, iskljuËivi krivci za
kolaps dræavnih financija bit Êe II. mirovinski stup,
odnosno politiËari koji ne vide dalje od vlastitog no-
sa ili interesa.

S obzirom da je priliv novih umirovljenika oko
50.000 godiπnje (zajedno s inozemnim umirovljeni-

cima) primjenom  mjere „27 posto“ (fondovi su iz-
raËunali da je to 600 kuna po umirovljeniku dodat-
nog troπka).  To znaËi da Êe godiπnje  za mirovine
iz proraËuna trebati izdvojiti dodatnih 300 milijuna
kuna od 2027. godine na dalje. Od 2027. godine  -
dovijeka.

Pretpostavljamo kako je u mjere za smanjenje
proraËunskog deficita (πto od Hrvatske traæi Europ-
ska komisija) uraËunat i odljev prirodni umirovljeni-
ka, a πto je godiπnje iznosi neπto viπe od 1,1 mili-
jarde kuna. To je respektabilna stavka.  Meutim,
ministar u korist fondova to æeli sruπiti uvoenjem
„pravednog mirovinskog dodatka za sve umirovlje-
nike“.

Sindikat umirovljenika Hrvatske smatra da se o
ovom problemu treba raspraviti sa svim relevant-
nim Ëimbenicima, akademskom zajednicom, stran-
kama  sindikatima i ukupnom javnoπÊu, jer Êe ban-
ke ovako “skuhati“ bankrot mirovinskog sustava i
javnih financija.

I  HRVATSKA STRANKA UMIROVLJENIKA PROGOVORILA:  

Drugi stup treba barem zamrznuti! 
• Korist od drugog mirovinskog stupa imaju samo banke.
• Znate li koliko ste uπtedjeli za mirovinu u drugom mirovinskom stupu? Znate li tko upravlja vaπim

novcem? Znate li koliko zaradi onaj kome je to posao? Je li vas ikad itko upitao kako biste i gdje
vi investirali svoj teπko uπteeni novac?

• Mirovinski fondovi sve viπe postaju sami sebi svrha. Graani za njihovo funkcioniranje izdvajaju
golem novac, a da zapravo ne znaju πto se s njim dogaa i hoÊe li i kada imati koristi od njega.

• Za mirovinu od 1.000 kuna, koju bi umirovljenik primao nakon 65. godine æivota, za vrijeme rad-
noga staæa trebao bi uplatiti 300.000 kuna, a da bi to uspio uz prosjeËnu plaÊu u Hrvatskoj, tre-
balo bi mu 88 godina! 

• Od 2004. do 2007. naknada za upravljanje iznosila je 1,2 posto. Kasnije je postupno padala, 2010. njezina je vrijednost
bila 0,75 posto, a od 2013. HANFA ju je dodatno smanjila na 0,45 posto. Jednostavnom raËunskom operacijom ispada da
nas je njihovo upravljanje koπtalo viπe od 300 milijuna kuna samo proπle godine, a ukupno najmanje dvije milijarde!

• Evo jedne sliËice iz financijskog izvjeπÊa Erste plavog za 2013. godinu: kupili su novi automobil vrijednosti 366 tisuÊa ku-
na. 

• Mirovinski fondovi ne odgovaraju nikome ni za uspjehe ni za neuspjehe. Jedini zadatak im je da ne odu previπe u crveno,
jer Êe u tom sluËaju Ëlanovima morati nadoknaditi gubitak. 

• Niz struËnjaka godinama upozorava na neodræivost ovakvog modela, ali kao da u Hrvatskoj nikoga za to nije briga. U tre-
nutku kada prvi stup grca u problemima, kada se dræava zaduæuje i plaÊa skupe kamate, u najmanju ruku izgleda blesavo
omoguÊiti financijskom sektoru ostvarivanje ekstra-dobiti koju svaki pojedinac, ako to æeli, moæe sigurnije imati ako samo
oroËi novac u banci, pa da banke njemu plaÊaju, umjesto obratno.

• S jedne strane imate 3.000 zaposlenih u HZMO-u koji godiπnje troπe 380 milijuna kuna. S druge strane, u mirovinskim fon-
dovima 200 zaposlenih ima na raspolaganju viπe od 200 milijuna kuna godiπnje s tim da se taj iznos svake godine, una-
toË smanjenim naknadama, poveÊava.

• U mirovinske fondove odlaze milijarde kuna, ako im pribrojite kamate koje plaÊa dræava, iznos je joπ veÊi. Pritom nitko ne
pita gdje se taj novac ulaæe. Ispada kao da nikoga nije briga. U redu, naknade su odlukom HANFA-e neπto smanjene, ali
Ëinjenica je da se πtednja troπi i da se deËki iz fondova igraju naπim novcem, koji banke oplouju na svoj naËin.

• Financijski sektor? Oni plijene kuÊe zbog 2.000 kuna neplaÊenog anuiteta, nimalo ne brinuÊi ni o vlasnicima ni o Ëinjenici
da kuÊa vrijedi puno viπe. Taj je sektor beπÊutan, a naπe mirovine su u njihovim rukama.

• Drugi mirovinski stup trebalo bi barem na neko vrijeme zamrznuti, πto bi omoguÊilo toliko potreban predah prvom stupu, s
obzirom na to da je za isplatu mirovina godiπnje potrebno 36 milijardi kuna, od Ëega 19 milijardi dolazi iz doprinosa (uz na-
pomenu da se taj iznos veÊ πestu godinu ne poveÊava),  tako da nedostaje 17 milijardi. 

• Korist od mirovinskih fondova mogli bi imati iskljuËivo oni, njih oko 30 posto, koji imaju viπu plaÊu od prosjeËne. Svi osta-
li ne mogu raËunati na pozitivan ishod, posebno stoga πto nije doπlo do oËekivanog rasta gospodarstva i plaÊa, kako se
najavljivalo 2002. godine, kada je sustav uveden.

Traæimo da se
drugi mirovinski
stup odmah 
pretvori u 
dobrovoljni, a
otetih 5 posto 
doprinosa natrag
vrati u prvi 
mirovinski stup,
zajedno sa 75 
milijardi kuna!

Silvano Hrelja
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S
indikat umirovljenika Hrvat-
ske je joπ u sijeËnju 2013.
godine krenuo u otvorenu

borbu protiv ekonomskog zlos-
tavljanja starijih osoba, svjed-
oËeÊi kroz svoje Pravno savjeto-
valiπte sve uËestalijim prijavama
sluËajeva financijskih prijevara i
ekonomske zloporabe, dijelom i
uslijed recesije i bujanja siro-
maπtva. Uz tradicionalne prijeva-
re koriπtenjem razliËitih pravnih
oblika - oporuka, darovnih ili pro-
dajnih ugovora, ugovora o doæi-
votnom uzdræavanju itd. - sve je
ËeπÊe zloporabljen i institut ugo-
vora o dosmrtnom uzdræavanju,
uveden 2006. godine.

Sindikat je prije dvije godine i
sluæbeno uputio inicijativu Minis-
tarstvu pravosua za izmjenu i
dopunu Zakona o obveznim pra-
vima, a odgovor Ministarstva je
stigao u trenu i - bio je negati-
van. Zatraæili smo ukidanje dos-
mrtnog uzdræavanja, te bitna po-
boljπanja u doæivotnom uzdræa-
vanju. Obrazloæenje Ministarstva
je bilo nelogiËno: svi koji potpiπu
takve ugovore su punoljetni, pa
imaju pravo potpisivati πto hoÊe,
pa i na svoju πtetu. Joπ je nevje-
rojatnije zvuËalo obrazloæenje
kako je dosmrtno uzdræavanje
postojalo i ilegalno, pa su oni sa-
mo to legalizirali. HoÊemo li tako
legalizirati i rad na crno, pa neki
Êe plaÊati doprinose, a neki ne-
Êe? HoÊemo li prestati s borbom
protiv zelenaπtva ili mahinacija
banaka, samo zato πto su puno-

ljetni ljudi prevareni, pa neka im
bude?

Sve veÊi broj prevarenih i poni-
æenih umirovljenika postavio je
pred SUH nove zadatke: pridobi-
vena je podrπka Ministarstva soci-
jalne politike, te potom i PuËke
pravobraniteljice, a kroz medije
se nastoji senzibilizirati javnost, a
osobito starije osobe, da nauËe
prepoznati prijetnju ekonomske
zloporabe, iskoriπtavanja, ali i za-
nemarivanja.

SUH se lani prijavio na Natje-
Ëaj za projekate u podruËju zaπti-
te, poπtivanja i promicanja ljud-
skih prava, kojeg je 31. oæujka
raspisao Vladin Ured za ljudska
prava i prava nacionalnih manji-
na. U kategoriji „Prevencija i suz-
bijanje razliËitih oblika nasilja u
obitelji“, projekt je na iznenae-
nje i radost SUH-a dobio gotovo
maksimalan broj bodova, pa iako
je rijeË o simboliËnom iznosu od
20.000 kuna za razdoblje od 1.
rujna 2014. do 30. travnja ove
godine, projektni tim je pun sa-
mopouzdanja krenuo u ovaj hra-
bri pothvat. SUH je pridodao i
svoje volonterske snage i novce
kako bi kampanja u potpunosti
uspjela.

Tako je 1. rujna 2014. pokre-
nut projekt „Zaustavimo zloupo-
trebu starijih osoba“, u kojem su
uz nacionalnu srediπnjicu SUH-a
i Gradsko povjereniπtvo SUH-a
Zagreba, kao izvrπni partneri
sudjelovale i podruænice SUH-a
Pula, Osijek i Split. 

Osnovni cilj projekta bio je pri-
donijeti poπtivanju i zaπtiti ljudskih
prava u Hrvatskoj, osobito naj-
ugroæenijih kategorija starijih oso-
ba, s naglaskom na æene izloæene
financijskom i materijalnom nasilju
te nasilju u obitelji, osvijestiti jav-
nost o neprihvatljivosti nasilja i
diskriminacije starijih osoba te
unaprijediti suradnju organizacija
civilnog druπtva i dræavnih institu-
cija na nacionalnoj i lokalnoj razi-
ni.

Koliko smo uspjeli ostvariti cilj
sprjeËavanja financijskog i materi-
jalnog zlostavljanja starijih osoba,
osobito æena 65+? Cilj je ostvaren
u mjeri koliko je to moguÊe ostva-
riti jednim projektom, no sigurno
je da je osnaæio interes javnosti
za prepoznavanje potrebe sprje-
Ëavanja ekonomske zloupotrebe
starijih osoba, πto je vidljivo iz po-
jaËanog interesa medija, Ministar-
stva socijalne politike i mladih,
Ureda puËke pravobraniteljice itd.

Koliko smo uspjeli informirati
javnost o problemu financijskog i
materijalnog zlostavljanja? Naπ
projekt „Zaustavimo zloupotrebu
starijih osoba!“ imao je javni i me-
dijski karakter, a dijelom i znaËaj-
ke kampanje usmjerene na privla-
Ëenje pozornosti πire javnosti o
problematici financijskog/materi-
jalnog zlostavljanja starijih osoba.
Svemu je najviπe pridonio video
film Ëiji su isjeËci, tonski i vizualni,
emitirani u brojnim emisijama i
prilozima. 

Uz informiranje na razini naπih
podruænica (interno), o ovome
problemu smo izvijestili i putem
„Glasa umirovljenika“, mjeseËnog
glasila SUH-a  (brojevi 214, 215,
216, 217,  218, 219, 220 i 221),
naπe web stranice www.suh.hr,
objavom na Hrvatskom radiju u
emisiji TreÊa dob, na HTV TreÊa
dob, Z 1, TV Mreæa, OTV te medi-
jima koji su zabiljeæili naπe sudje-
lovanje na okruglom stolu Ureda
puËke pravobraniteljice, odræa-
nom 17. listopada u Zagrebu, gdje
smo dobili javnu podrπku za inici-
jativu za ukidanje dosmrtnog uz-
dræavanja. Uslijedilo je i viπe de-
setaka gostovanja u elektronskim
i pisanim medijima (Dnevnik.hr,
narod.hr, sssh.hr, indeks.hr, ne-
zavisni.hr, objektivno.hr, Narodni
list, Zadarski list, regionalex-
press.hr, Glas Istre, Glas Slavoni-
je, Slobodna Dalmacija, Radio
Valpovo, Osijek.hr, zagrebaËke i
lokalne radio stanice, HINA). To
viπe nije tema o kojoj se πuti.

ZAVR©ILA KAMPANJA „ZAUSTAVIMO EKONOMSKU 
ZLOUPOTREBU STARIJIH OSOBA!“

Prevareni i poniæeni,
zanemareni i zlostavljani

Ovih dana SUH ide
s ponovljenim i 
razraenijim 
prijedlogom za 
izmjenu Zakona o
obveznim odnosima, 
i u kampanju za 
izmjenu zakona.
Predstoji borba sa
zakonodavcem: 
institut dosmrtnog
uzdræavanja treba
hitno ukinuti, a 
doæivotnog 
uzdræavanja 
kvalitetno razraditi

KAMPANJA 
SINDIKATA
UMIROVLJENIKA
HRVATSKE

poveÊalo

Zagreb



Koliko smo pak osvijestili i sav-
jetovali potencijalne ærtve-starije
osobe, kako direktno (Pravno
savjetovaliπte SUH-a, tribine, ra-
dionice) ili indirektno (posred-
stvom medija)? Cilj projekta je
ostvaren, jer je kroz medije velik
broj starijih osoba saznao o svo-
jim pravima vezano uz potencijal-
ne oblike ekonomske zloupotre-
be, πto potvruje i Ëinjenica da se
za vrijeme trajanja projekta viπe
od 80 osoba javilo telefonskim
upitima ili osobno u Pravno savje-
tovaliπte SUH-a te zatraæilo savjet
ili pravnu i psiholoπku pomoÊ. 

Na javnim tribinama prigodom
kojih su prezentirani video film i
letak sudjelovalo je 260 osoba a
predstavljeni su video film i letak,
te projekt (Zagreb, Pula, Osijek,
Split). Dio sudionika je temeljem
svjedoËenja o konkretnim sluËaje-
vima iz kampanjskog video-filma
veÊ tijekom radionica osvijestio
primjere ekonomskog zlostavlja-
nja iz osobnog ili zapamÊenog is-
kustva, a koje nisu do tada razaz-
navali. No ovaj projekt je odræiv,
jer se tribine nastavljaju u najma-
nje dvotjednom ritmu (npr. Samo-
bor, Novi Zagreb, Velika Gorica,
Krapina), poπto educirani aktivisti
dræe prezentacije u lokalnim za-
jednicama te tako πire krug osvi-
jeπtenih potencijalnih ærtava.
Osim kroz pravno savjetovaliπte
SUH-a, dimenzija osvjeπÊivanja je
ostvarena i u suradnji s PuËkom
pravobraniteljicom (kontakt broje-
vi su ukljuËeni i u letak projekta i
kampanje), a u zavrπnoj fazi pro-
jekta i s Pravnom klinikom Prav-
nog fakulteta te s Hrvatskim prav-
nim centrom. 

Poseban uspjeh je bila realiza-
cija kvalitetnog video uratka (sni-
manje filma prema vlastitom si-
nopsisu, te u vlastitoj produkciji i
montaæi), i to na osnovu konkret-
nih sluËajeva iz rada Pravnog
savjetovaliπta SUH-a πto je distri-
bucijom, emitiranjem u elektron-
skim medijima i na web portalima
te na radionicama i press konfe-
rencijama bitno utjecalo na pre-
poznavanje vaænosti teme i pro-
jekta u javnosti, ali i omoguÊio
kvalitetu.

Cilj je bilo educirati aktiviste
SUH-a u 4 grada (za sudionike iz
pet æupanija) o simptomima, uzro-
cima i posljedicama financijskog i
materijalnog zlostavljanja starijih  

Taj cilj projekta je u potpunosti
realiziran, jer su radionice odræa-

ne u predvienim terminima, izve-
dene na vrlo kvalitetan naËin, sva-
ka u trajanju od po 4-5 sati, te s
interaktivnim pristupom (rad u
grupama, simulacija situacija,
igranje uloga), pa je ukupno edu-
cirano 208 aktivista i to: 

2211..  ssiijjeeËËnnjjaa  22001155..  --  GGrraadd  ZZaa--
ggrreebb  ((ii  zzaa  ZZaaggrreebbaaËËkkuu  ææuuppaanniijjuu))

1177..  vveelljjaaËËee  22001155..  --    PPuullaa  ((zzaa  IIss--
ttaarrsskkuu  ææuuppaanniijjuu))

1111..  ooææuujjkkaa  22001155..  --  OOssiijjeekk  ((zzaa
OOssjjeeËËkkoo--bbaarraannjjsskkuu  ææuuppaanniijjuu))

11..  ttrraavvnnjjaa  22001155..  --  SSpplliitt  ((zzaa
SSpplliittsskkoo--ddaallmmaattiinnsskkuu  ææuuppaanniijjuu))..

Javnim tribinama i radionica-
ma prisustvovali su i gosti iz tije-
la æupanija i lokalne samoupra-
ve i drugih udruga, pa je tako
npr. u Zagrebu sudjelovala Viπ-
nja Fortuna, proËelnica za druπt-
vene djelatnosti Grada Zagreba,
u Puli u ime Grada proËelnica
Upravnog odjela za druπtvene
djelatnosti Elvira KrizmaniÊ Mar-
janoviÊ, a u Osijeku Martina Pej-
iÊ  iz Upravnog odjela za zdrav-
stvo i socijalnu skrb Æupanije te
iz gradskog ureda Ana Rimac. 

Svaki polaznik radionice do-
bio je na DVD-u primjerak video
filma i prezentacije radionice u
ppt formatu, te letke i  uvjerenje
o zavrπenoj radionici, kako bi
mogli temeljem istog pripremati
daljnja predavanja i radionice.
Time se osnaæila odræivost pro-
jekta te postizanje svih projekt-
nih ciljeva.

Koliko smo odmakli s ciljem da
promijenimo zakon koji je tako ve-
likoduπan prema leπinarstvu?
SUH je  joπ 16. veljaËe 2013. go-
dine podnio Zahtjev za izmjenu
obveznih odnosa na naËin da se
ukine dosmrtno uzdræavanje te
postroæe kriteriji za doæivotno uz-
dræavanje, ali je inicijativa odbije-
na s vrlo neuvjerljivim razlozima
od strane Ministarstva pravosua.
U meuvremenu je SUH izlobirao
podrπku Ministarstva socijalne po-
litike i mladih glede ukidanja dos-
mrtnog uzdræavanja te uvoenja
preciznih odredbi za javne biljeæ-
nike, no tijekom projekta je, u jav-
nosti i na radionicama, nastavlje-
na borba za zakonske izmjene i
poboljπice, te je tijekom projekta
postignuta potpora od strane PuË-
ke pravobraniteljice (razgovori na
zahtjev SUH-a u Uredu,  sudjelo-
vanje na okruglom stolu PuËke
pravobraniteljice, priprema izvjeπ-
Êa SUH-a za godiπnje izvijeπÊe
PuËke pravobraniteljice Hrvat-

skom saboru itd.). A bitka se nas-
tavlja i kroz razne fokus grupe i
tribine. 

Ovih dana SUH ide s ponov-
ljenim i razraenijim prijedlogom
za izmjenu Zakona o obveznim
odnosima, i u pravu kampanju
za izmjenu zakona, a u tom po-
gledu ostvaruje i suradnju s Ure-
dom puËke pravobraniteljice ko-
ja je takve preporuke predoËila
Hrvatskom saboru, s Ministar-
stvom socijalne politike i mladih. 

Idemo dalje s kamapanjom.
Na to nas obvezuje sada veÊ
stotinjak sluËajeva izlistanih u
arhivu Pravnog savjetovaliπta
SUH-a, pretuæne priËe o ljudima
koji su izgubili ne samo imovinu,
veÊ i zdravlje i dostojanstvo.
(Jasna A. PetroviÊ)

7

Pula

Split

Osijek
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1. Zaπto se prijedlozi i izmjene Zakona o zdravstvenoj zaπtiti i
Zakona o obveznom zdravstvenom osiguranju donose po
hitnom postupku?

2. Da li toËno da se ovim zakonima nastoji zaπtititi javno zdrav-
stvo, a ne provesti nova ili totalna privatizacija?

3. HoÊe li doista pacijentima biti omoguÊeno dobivanje speci-
jalistiËkih usluga u domovima zdravlja, gdje Êe im biti dos-
tupnije, pa neÊe morati putovati do udaljenih bolnica i biti
stavljeni na liste Ëekanja? To bi, navodno, rasteretilo bolni-
ce, smanjilo liste Ëekanja i donijelo uπtede za cijeli sustav
zdravstva?

4. HoÊe li se poveÊati udio koji Hrvatski zavod za zdravstveno
osiguranje (HZZO) plaÊa privatnim zdravstvenim ustanova-
ma u ukupnom budæetu, a koji sada iznosi samo 2-4 posto?

5. Zaπto se ukida dosadaπnje ograniËenje od maksimalno 30
posto udjela koncesionara u domovima zdravlja, te prepuπ-
tate æupanijama samostalnu odluku o broju koncesionara?

6. Ako je takvo ograniËenje funkcioniralo, kako onda da je
veÊ 75 posto ordinacija u 4 osnovne djelatnosti primarne
zdravstvene zaπtite (opÊa praksa, pedijatrija, ginekologija,
stomatologija) u koncesiji?  

7. Kako tumaËite da su proπle godine lijeËnici koncesionari
obavili viπe preventivnih i drugih pregleda, bez slanja paci-
jenata u bolnice? 

8. Na koji bi naËin novim zakonom domovi zdravlja doista pos-
tali koordinatorima za zdravlje u zajednici, povezujuÊi sve
sudionike u zdravstvenom sustavu kako bi pacijent bio pra-
vodobno i kvalitetno zbrinut, bilo da se radi o lijeËenju kod
obiteljskog lijeËnika, bolnici, provoenju postupaka u domu
pacijenta od strane patronaæne sestre, njege ili fizioterapeu-
ta, ili provoenju preventive, savjetovanja i koordinacije s
ostalim resorima poput πkola, vrtiÊa, domova umirovljenika i
socijalnih sluæbi?

9. Predvia li se rad privatnih bolnica? NeÊe li to s vreme-
nom potaknuti socijalne nejednakosti u zdravstvu, πto bi
posebno ugrozilo siromaπne umirovljenike? Moæe li se
zdravstvo privatizirati, a da se to ne odrazi negativno na
zdravlje graana?

10.HoÊete li uvesti rad u smjenama u svim javnim zdravstve-
nim ustanovama ili samo „plus“ inicijative?

11.HoÊe li moguÊnost osnivanja stacionara u ustanovama za
kuÊnu njegu dovesti do smanjenja nadzora nad skrbi o paci-
jentima?

12.NeÊe li koncesijama prestati interes za ruralna podruËja, pa
Êe se time ugroziti seosko stanovniπtvo? Tvrdite li da Êe
HZZO i dalje za podruËja s manjim brojem stanovnika izdva-
jati dodatna sredstva kako bi lijeËnik na takvom podruËju
mogao ostvariti prihod tzv. standardnog tima?

13.ObiËno u sluËajevima kad privatnici obavljaju poslove jav-
nog zdravstva raste opasnost od nepotrebne zdravstvene
potroπnje, korupcije i pojave negativnih zdravstvenih ciljeva.
Kako Êete to sprijeËiti?

14.Zakonskim prijedlogom odreuju se odgovorne osobe
zdravstvenih ustanova (direktor, zamjenik direktora, poslov-
ni direktor, medicinski direktor, pomoÊnik direktora) te se
propisuju uvjeti njihova imenovanja. NeÊe li se time umnoæ-
iti broj radnih mjesta po poloæaju?

15.Na navedene poloæaje ne mogu biti imenovane osobe koje
su osnivaËi zdravstvenih ustanova, trgovaËkih druπtava za
obavljanje zdravstvene djelatnosti, odnosno koje samostal-
no obavljaju privatnu praksu ili pruæaju zdravstvene usluge
izvan ustanove u kojoj su zaposleni. Mislite li s time stvarno
dokinuti isprepletenost privatnog i javnog zdravstva na cr-
no?

16.HoÊe li transparentnije propisivanje i kontrola dopunskog
rada lijeËnika, odnosno obavljanje privatne prakse izvan re-
dovnog radnog vremena u javnoj zdravstvenoj ustanovi biti
konaËno rijeπeno i kako? Nije li ovo zapravo petrifikacija
dvojnog rada lijeËnika, u javnom i privatnom zdravstvu?

17.Postoji li opasnost da se osnivanjem druπtava od strane
HZZO-a polako privatizira npr. i dopunsko zdravstveno osi-
guranje i time ugroze zdravstvena ljudska prava starijih oso-
ba? 

18.JamËite li da se neÊe uvoditi nove ili poveÊavati stare parti-
cipacije? Ili smanjiti „koπarica”?

19.JamËite li da se dopunsko osiguranje za starije neÊe dodat-
no træiπno oblikovati te povisiti iznad 70 kuna?

20.JamËite li da se javno zdravstvo izgraeno novcima gra-
ana neÊe pretvoriti u privatno, nalik poznatom primjeru
privatizacije druπtvenih poduzeÊa?

ZDRAVSTVENE REFORME

Pogreb Andrije ©tampara? Ili procvat
zdravstvenih prava i moguÊnosti?

SSiinnddiikkaatt  uummiirroovvlljjeenniikkaa  HHrrvvaattsskkee  pprroouuËËiioo  jjee  ttrrii  pprreeddllooææeennaa
zzddrraavvssttvveennaa  zzaakkoonnaa  --  ZZaakkoonn  oo  zzddrraavvssttvveennoojj  zzaaππttiittii,,  ZZaakkoo--
nn  oo  oobbvveezznnoomm zzddrraavvssttvveennoomm  oossiigguurraannjjuu ii  ZZaakkoonn  oo  ddoobbrroo--
vvoolljjnnoomm  zzddrraavvssttvveennoomm  oossiigguurraannjjuu..  IIaakkoo  nnaaiizzgglleedd  ppoossttoojjee
rrjjeeππeennjjaa  kkoojjaa  bbii  mmooggllaa  ddoonniijjeettii  ppoobboolljjππaannjjaa  uu  zzddrraavvssttvveennaa
pprraavvaa  uummiirroovvlljjeenniikkaa  ii  ssttaarriijjiihh  oossoobbaa,,  oossttaajjuu  bbrroojjnnaa  oottvvoorree--
nnaa  ppiittaannjjaa..

JJaaËËaannjjee  uullooggee  ddoommoovvaa  zzddrraavvlljjaa uu  kkoojjee  bbii  ssee  uuvveellee  ii  uusslluu--
ggee lliijjeeËËnniikkaa  ssppeecciijjaalliissttaa  ii  oommoogguuÊÊiilloo  lljjuuddiimmaa  ssttaarriijjee  ææiivvoottnnee
ddoobbii  ddaa  ssee  nnjjiihhoovvoomm mmjjeessttuu  bboorraavvkkaa  pprriibblliiææee  ssvvee  zzddrraavv--

ssttvveennee  uusslluuggee,,  ddiijjaaggnnoossttiiËËkkee  ii  tteerraappeeuuttsskkee,,  ssvvaakkaakkoo  bbii  bbiioo
kkoorriissttaann  ssmmjjeerr..  NNoo,,  oossttaajjuu  bbrroojjnnaa  ppiittaannjjaa  nnaa  kkoojjaa  ssee  ooËËeekkuu--
jjuu  ttrraannssppaarreennttnnii  ooddggoovvoorrii  pprreeddllaaggaaËËaa..  ZZaabbrriinnjjaavvaa  mmoogguuÊÊ--
nnoosstt  ttoottaallnnee  pprriivvaattiizzaacciijjee  zzddrraavvssttvvaa,,  ppoottiiccaannjjee  rraazzvvoojjaa  dduu--
aallnnoogg  mmooddeellaa  uu  kkoojjeemmuu  jjaavvnnoo  zzddrraavvssttvvoo  gguubbii  bbiittkkuu,,  kkaaoo  ii
ssmmaannjjiivvaannjjee  pprraavvaa  oossiigguurraanniikkaa,,  oossoobbiittoo  ssiirroommaaππnniihh  ii  rraannjjii--
vviihh  sskkuuppiinnaa,,  ppooppuutt  uummiirroovvlljjeenniikkaa..  

JJaavvnnoo  ppoossttaavvlljjaammoo  ppiittaannjjaa  uu  nnaaddii  ddaa  ÊÊeemmoo  nnaa  hhiittnnoojj
ssjjeeddnniiccii  NNaacciioonnaallnnoogg  vviijjeeÊÊaa  zzaa  uummiirroovvlljjeenniikkee  ii  ssttaarriijjee  oossoo--
bbee  --  ddoobbiittii  ii  ooddggoovvoorree..

u fokusu

JamËite li da se javno zdravstvo izgraeno novcima graana neÊe pretvoriti u privatno, nalik 
poznatom primjeru privatizacije druπtvenih poduzeÊa?

SS ii nn dd ii kk aa tt   uu mm ii rr oo vv ll jj ee nn ii kk aa   JJ AA VV NN OO   PP II TT AA ::
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Hrvatski
zavod za

zdravstveno
osiguranje

UUvvoodd

U prilogu Hrvatskog zavoda za zdravstveno osiguranje
(u daljnjem tekstu: HZZO) glasilu Sindikata Hrvatske za
mjesec svibanj 2015. godine dan je prikaz standarda
prava u dentalnoj medicini, odnosno vrsta postupaka te
dentalnih pomagala za osigurane osobe HZZO-a iznad
65 godina æivota.

U ovom prilogu obraujemo naËin ostvarivanja prava
na dentalna pomagala, njihov popravak te prava i obve-
ze osigurane osobe u koriπtenju pomagala. 

Ujedno objavljujemo cjeloviti Popis dentalnih pomaga-
la (na sljedeÊim stranicama) koji je sastavni dio Pravilni-
ka o dentalnoj zdravstvenoj zaπtiti iz obveznog zdrav-
stvenog osiguranja (“Narodne novine”, broj 146/13.,
160/13., 34/14. i 66/14. - u daljnjem tekstu Pravilnik).

DDEENNTTAALLNNAA  PPOOMMGGAALLAA

Osigurana osoba ostvaruje pravo na dentalno poma-
galo iz Popisa dentalnih pomagala na osnovi medicinske
indikacije utvrene za svako pojedino pomagalo te po-
pravak dentalnog pomagala sa tiskanicom „POTVRDA o
dentalnom pomagalu/napravi“, koja je propisana Pravil-
nikom.

KKoorriiππtteennjjee  ppoommaaggaallaa

Osigurana osoba koja u skladu s odredbama Pravilnika
ostvari pravo na dentalno pomagalo, ima pravo i obvezu

koristiti ga u roku propisanom za njegovu uporabu (rok
uporabe), a koji rok je za svako pojedino dentalno poma-
galo utvren u Popisu dentalnih pomagala.

Ako osigurana osoba namjerno ili zbog nepaænje uniπ-
ti, odnosno pokvari ili izgubi dentalno pomagalo, gubi
pravo na popravak pomagala te ne moæe ostvariti pravo
na novo istovrsno dentalno pomagalo do isteka propisa-
nog roka uporabe odobrenog, a uniπtenog, pokvarenog
ili izgubljenog pomagala.

PPoopprraavvaakk  ddeennttaallnnoogg  ppoommaaggaallaa

Osiguranoj osobi odobrava se popravak dentalnog po-
magala, nakon isteka jamstvenog roka, a unutar roka
uporabe dentalnog pomagala utvrenog u Popisu den-
talnih pomagala, jednom tijekom godine dana na teret
sredstava HZZO.

Ako je popravak proveden na navedeni naËin, a nakon
isteka propisanog roka uporabe dentalno - protetskog
pomagala, osigurana osoba ima pravo na izradu novoga,
istovrsnog dentalno - protetskog pomagala na teret
sredstava HZZO-a tek nakon isteka 6 mjeseci od dana
izvrπenog popravka.

Troπkove popravka dentalnog pomagala koje unutar
jamstvenog roka nije bilo uporabivo ili Ëije je oπteÊenje
nastalo unutar tog roka, a koje nije posljedica namjernog
oπteÊenja ili nepaænje osigurane osobe, snosi ugovorna
zdravstvena ustanova ili ugovorni doktor dentalne medi-
cine privatne prakse koji su osiguranoj osobi izradili po-
magalo.

PRILOG GLASILU SINDIKATA UMIROVLJENIKA HRVATSKE U LIPNJU 2015.

VodiË obveznog
zdravstvenog osiguranja

Iz sadræaja:

Ostvarivanje
prava na dentalnu
zdravstvenu
zaπtitu
II. dio

***
Popis dentalnih
pomagala

11

HHrrvvaattsskkii  zzaavvoodd  zzaa  zzddrraavvssttvveennoo  oossiigguurraannjjee  --  DDiirreekkcciijjaa
Margaretska 3, 10000 ZAGREB

wwwwww..hhzzzzoo..hhrr

ZZaa  nnaakkllaaddnniikkaa:: ravnateljica Tatjana Prena Trupec, mag. ing. el. MBA 
UUrreeddnniiccee  pprriillooggaa::  Jasenka Pap, dipl. iur., Nevenka MirkoviÊ, dipl.iur.

BBEESSPPLLAATTNNII  TTEELLEEFFOONNSSKKII  BBRROOJJEEVVII
za informacije obveznog zdravstvenog osiguranja: 0800 7979

za informacije dopunskog zdravstvenog osiguranja: 0800 7989

OOSSTTVVAARRIIVVAANNJJEE  PPRRAAVVAA  
NNAA  DDEENNTTAALLNNUU  ZZDDRRAAVVSSTTVVEENNUU  ZZAA©©TTIITTUU
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dogaanja

IZVR©NI ODBOR FERPA-e

SljedeÊa generalna 
tajnica - Carla Cantone!
UBriselu je 12. i 13. svibnja odræan Izvrπni odbor FERPA/Eu-

ropske federacije za umirovljenike i starije osobe, kojem je
prethodio sastanak Æenskog komiteta u funkciji pripreme 7. kon-
gresa FERPA-e koji Êe se ove godine odræati u rujnu u Budim-
peπti. Æene su odluËile zatraæiti ËvrπÊu obvezu buduÊeg rukovod-
stva FERPA-e u poπtivanju æenske kvote od najmanje 40 posto u
svim tijelima odluËivanja. Takoer, pozdravile su kandidaturu
Carle Cantone, sadaπnje generalne tajnice najveÊeg sindikata u
Italiji, od Ëak tri milijuna Ëlanova - SPI/CGIL Sindikata umirovlje-
nika Italije, s kojim SUH ima tradicionalno dobru suradnju.

Ostatak dvodnevnog rada Izvrπnog odbora bio je prvenstveno
usmjeren na pripremu dokumenata i politiËkih stajaliπta koji Êe
se usvajati na predstojeÊem kongresu. Kandidatura C. Cantone
je pozdravljena i od strane Izvrπnog odbora, a na kraju dvodnev-
nog rada pozdravljeni su i novi punopravni Ëlanovi FERPA-e, od
kojih je jedan i Udruæenje sindikata penzionera Srbije.

U nacrtu glavnog kongresnog dokumenta, PolitiËkoj deklaraciji 7.
kongresa FERPA-e, posebna se pozornosti daje utjecaju krize na
poloæaj umirovljenika i rast stope siromaπtva starijih, kao i na dra-
matiËne zdravstvene i socijalne posljedice zbog europskih politika
πtednje. Redukcije i sve vrste rezanja zdravstvenih i socijalnih pra-
va su prisutne u svim zemljama, Ëime sve viπe ljudi dotiËe rizik bi-
jede i bolesti, a dræave se ne znaju nositi s problemima dugoroËne
skrbi za starije osobe.

FERPA, kao integralni dio ETUC/Europske sindikalne konfe-
deracije, postaje najglasnijim zagovornikom meugeneracijske
solidarnosti, koja je sve viπe pod napadom meunarodnih finan-
cijskih institucija i korporativnih moÊnika. FERPA traæi hitno us-
vajanje mjera za jaËanje socijalne dræave, te ambicioznije soci-
jalne politike i na razini EU. Javni servisi sve su viπe pod pritis-
kom privatizacije, ali i prepuπteni hazarderstvu i πpekulativnim ri-
zicima. Siromaπtvo i diskriminacija ostaju na vrhu prioriteta za
borbu brojnih Ëlanica FERPA-e.

SKUP©TINA MATICE

Kada usklaivanje 
mirovina?
UVaraædinskim Toplicama 27. svibnja 2015. odræana je Izvan-

redna - Izvjeπtajna skupπtina Matice umirovljenika Hrvatske
(MUH). Na Skupπtini su, uz viπe od stotinu Ëlanova i predstavnika
Matice iz svih dijelova Hrvatske, bili nazoËni i predstavnici Hrvat-
ske stranke umirovljenika, HZMO, Ministarstva rada i mirovinskog
sustava.. 

Sudionike i uzvanike na Skupπtini pozdravila je gradonaËelnica
Varaædinskih Toplica Goranka ©tefaniÊ, a puno uspjeha u radu Ma-
tici poæeljeli su u svom obraÊanju i ostali govornici: predsjednik Hr-
vatske stranke umirovljenika (HSU) i predsjednik saborskog Odbo-
ra za rad, mirovinski sustav i socijalno partnerstvo Silvano Hrelja i
Hrvoje Dusper, Ëlan Predsjedniπtva Sindikata umirovljenika Hrvat-
ske.

Predsjednik Matice umirovljenika Hrvatske Josip KovaËiÊ izjavio
je da se Matica, koja je najveÊa udruga sa 280.000 Ëlanova, neÊe
na predstojeÊim izborima opredijeliti na za jednu od politiËkih stra-
naka, veÊ da Êe i dalje dosljedno zastupati interese umirovljeni-
ka kao dio civilnog druπtva.

Delegati na Skupπtini Matice su upozorili da je sada prosjeËna
mirovina svega 2.232 kune, a da je Matica umirovljenika Hrvatske
posebno izraËunala, na temelju sluæbenih podataka, da 550.233
umirovljenika ili 48,64 posto u Hrvatskoj prima mirovinu u prosjeË-
nom iznosu od svega 1.244 kune. Istovremeno su iznijeli podatak
i da njih 868 029 ili 76,74 posto ima prosjeËno samo 1.686 kuna
mirovine i javno zapitali Europu i Hrvatsku moæe li se od toga nor-
malno æivjeti. Dodali su da proπle godine nije bilo usklaivanja mi-
rovina ni po novoj formuli koja je uvedena, a to je dovelo do situa-
cije sliËne prijaπnjem zamrzavanju rasta mirovina. Stoga su pred-
loæili da se mirovine dodatno, uz novu varijabilnu formulu, jednom
godiπnje usklauju i s rastom bruto druπtvenog proizvoda. Ovakav
naËin bi, nadaju se, u narednom razdoblju bar donekle zaustavio
dosadaπnji realni pad vrijednosti mirovina i daljnje osiromaπenje
umirovljenika.

Udruæenje sindikata penzionera Srbije, na Ëelu s predsjed-
nikom Miloradom VujasinoviÊem, okupilo je 15. travnja u

srediπtu Beograda oko 2.000 umirovljenika na demonstracijama
protiv Vlade, koju su Ëak tuæili Ustavnom sudu, jer smatraju da im
je dræava nezakonito smanjila penzije. Od dræave su zatraæili da
im vrati novac, a πutnju i sporost Ustavnog suda su oπtro osudili.

„Vlada Srbije, predvoena premijerom Aleksandrom VuËi-
Êem, otela je od polovice korisnika mirovina poπteno uπteene
naknade iz procesa rada”, rekao je VujasinoviÊ.  Na skupu je
proËitana i poruka podrπke Sindikata umirovljenika Hrvatske;
„Podræavamo vaπe zahtjeve da se i predstavnici glavnih um-
irovljeniËkih udruæenja i sindikata ukljuËe u rad Upravnog od-
bora PIO, umjesto da tamo sjedi vladina glasaËka veÊina. Ta-
koer, u pravu ste kad traæite da vam se svima izdaju individu-
alna rjeπenja o smanjenju penzije kako biste se mogli æaliti.
Solidarni smo s vama u vaπem javnom prozivanju Ustavnog
suda Srbije koji odugovlaËi oËitovati se na vaπ zahtjev o ut-

vrivanju zakonitosti i ustavnosti smanjivanja penzija.“ - piπe
u poruci hrvatskih umirovljenika srpskim penzionerima.

BEOGRAD

Penzioneri i „milicajci“ odmjerili snage
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sport i

Lijepe sunËane nedjelje 7. lipnja  2015. godine u organizaciji  Sin-
dikata  umirovljenika Hrvatske - Æupanijskog povjereniπtva OsjeË-

ko-baranjske æupanije, Podruænica Strizivojna uspjeπno je u prostori-
ma opÊine organizirala 9. Sportsko rekreativne susrete  OsjeËko-ba-
ranjske Æupanije. 

Pokrovitelj ovih 9. Sportsko rekreativnih susreta veÊ je tradicional-
no bila æupanija OsjeËko-baranjska, a potporu je dala i opÊina Strizi-
vojna. 

Po slavonskim obiËajima sve sudionike su doËekala domaÊa peci-
va, piÊe dobrodoπlice i druge delicije, koje su ispekle vrijedne Ëlanice
Podruænice Strizivojna, kao i suvenir privjesak s izrezbarenim æirom
slavonskog hrasta. 

Na 9. susrete ovog su puta doπli uvaæeni gosti - zamjenik æupana
OsjeËko baranjske æupanije Dragan Vulin, koji je ujedno bio i izasla-
nik æupana OsjeËko-baranjske æupanije Vladimira ©iπljagiÊa i Zdrav-
ko KvesiÊ, predsjednik vijeÊa opÊine Strizivojna. S osobitim zadovolj-
stvom pozdravili smo izaslanstvo SUH-a na Ëelu s predsjednicom
Jasnom PetroviÊ, te dvije potpredsjednice, Biserkom Budigam i Mili-
com »avkiÊ.

Predsjednik Æupanijskog povjereniπtva Mato ObradoviÊ pozdravio
je sve goste i sudionike susreta, posebno naglasio vaænost sportskog
duha kod umirovljenika te svim natjecateljima zaæelio puno sportskih
uspjeha, dobro druæenje i zabavu. VeÊ od samog dolaska osjeÊala se
atmosfera prijateljstva, oduπevljenja i zadovoljstva ovakvim okuplja-
njem Ëlanova SUH-a Ëemu su uvelike zasluæni domaÊini iz Podruæni-
ce Strizivojna.

Zamjenik æupana Vulin pozdravio je sve sudionike i pohvalio rad
i ustrajnu borbu SUH-a za prava umirovljenika te svima poæelio fer
sportsku borbu. Nakon toga proglasio je 9. Sportsko rekreativne sus-
rete otvorenima. Predsjednik opÊinskog vijeÊa Strizivojne Zdravko
KvesiÊ zaæelio je svima dobrodoπlicu i dobro raspoloæenje. Valja na-
pomenuti kako su stanovnici Strizivojne ponosni na svoju glavnu uli-
cu, Ulicu braÊe RadiÊ, koja je sa svojih 7,8 kilometara najduæa u Hr-
vatskoj.  Upravo u toj ulici su se odræavali 9. sportsko-rekreativni
susreti slavonskih SUH-ovaca. Predsjednik Podruænice Strizivojna
Stjepan Kunce je kao domaÊin susreta svima zaæelio dobru zabavu,
raspoloæenje i uæivanje u susretima, druæenju i sportskim natjecanji-
ma uz rijeËi „bolji neka pobijede!“. 

Nakon otvaranja 9. Sportsko rekreativni susreti su poËeli, delega-
cija SUH-a i gosti su nastavili razgovore o problematici æivota um-
irovljenika i aktivnostima koje SUH poduzima za pravedan poloæaj
umirovljenika. Zamjenik æupana Vulin je obeÊao pomoÊ u aktivnosti-
ma koja SUH poduzima, obiπao boriliπta i sa zanimanjem pratio kako
se natjeËemo i organiziramo susrete.

U Strizivojnu je stiglo sveukupno 150 um-
irovljenika i njihovih gostiju, a od toga Ëak
131 umirovljenika - natjecatelja u belotu, pi-
kadu (muπkarci i æene) i πahu. Na naæalost,
za veÊi broj sudionika bilo je interesa - ali ne
i financijskih sredstava. Svaka je ekipa ima-
la svoju boju majica, pa je i to pridonijelo op-
Êem πarenilu i veselju.

Za natjecanje prijavile su se Podruænice
SUH-a iz –akova, Gorjana, Strizivojne, Vuke
i udruga SUH-a iz Donjeg Miholjca i Osijeka. 

Podruænica Strizivojna dodijelila je Za-
hvalnice Æupaniji OsjeËko baranjskoj, Pred-
sjednici SUH-a, svim Udrugama - Podruæni-

cama sudionicima susreta kao i prijateljima koji su zasluæni i pomaæu
u radu  Podruænice Strizivojna.

Pob jedn ic i  su  sv i  umi rov l jen ic i  ko j i  su  se  na t jeca l i ,
a l i  i pak  na jbo l j i  su  b i l i :

Belot: 1. mjesto Donji Miholjac 3, 2. mjesto Donji Miho-
ljac 1, 3. mjesto Strizivojna
Pikado æene: 1. mjesto Osijek, 2. mjesto Donji Miholjac,
3. mjesto Strizivojna 1.
Najbolja pojedinka je Vesna PetriËeviÊ iz Vuke sa 275
bodova.
Pikado muπki: 1. mjesto Donji Miholjac, 2. mjesto Vuka,
3. mjesto Strizivojna.
Najbolji pojedinac je Pavo BarjaktariÊ iz Donjeg Miholja-
ca sa 288 bodova.
©ah: 1. mjesto Osijek 1, 2. mjesto Donji Miholjac, 3.
mjesto Osijek 2.

Nagrade za prva tri mjesta bile su pehari, a za pojedince medalje.
Posebno smo nagradili najbolju takmiËarku i takmiËara u pikadu.

NajveÊi broj pehara osvojila je Udruga Donji Miholjac, ukupno 5.
Posebnu zahvalu zasluæuju svi natjecatelji, kao i domaÊin i or-

ganizator susreta Podruænica Strizivojna koja je uloæila puno tru-
da i zalaganja da bi se sudionici i gosti πto ugodnije osjeÊali. Za-
hvala ide i Æupaniji OsjeËko-baranjskoj bez Ëije financijske pomo-
Êi bi bilo puno teπkoÊa u organizaciji susreta, kao i opÊini Strizi-
vojna koja je svesrdno pomogla, kako rad podruænice, tako i ove
susrete. 

Mora se naglasiti da je Podruænica Strizivojna imala i podrπku tvrt-
ki i druπtava iz Strizivojne: Vali Mont, Caffe bar TonËo, NK «©okadijafl,

DVD «Strizivojnafl, LovaËko druπtvo «Fa-
zanfl. Takoer, prisutni su bili i prijatelji po-
druænice Strizivojna; MUH - Podruænica Vrpo-
lje, Udruga umirovljenika Kopanica i Udruga
umirovljenika Donji Andrijevci, kojima je po-
druænica uruËila Zahvalnice za suradnju.  

9. Sportsko rekreativni susreti Sindikata
umirovljenika OsjeËko-baranjske æupanije
zavrπili su domjenkom uz tradicionalni sla-
vonski Ëobanac, svinjsko peËenje i kolaËe.
Druæenje je nastavljeno uz glazbu, pjesmu i
ples.

SljedeÊi jubilarni 10. Sportsko rekreativni
susreti odræati Êe se u Osijeku, poËetkom lip-
nja 2016. godine. (Mato ObradoviÊ)

9. SPORTSKO-REKREATIVNI SUSRETI SUH-A OSJE»KO BARANJSKE ÆUPANIJE

Svi su pobjednici
rekreacija
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Na ZagrebaËkom velesajmu je od 21.-
23. svibnja  odræan Sajam za starije i

sve ostale „Pravo doba“, namijenjen pr-
venstveno starijoj populaciji i obiteljima, s
ciljem promoviranja kvalitete æivota u tre-
Êoj æivotnoj dobi, a u suorganizaciji Grada
Zagreba, ZagrebaËkog velesajma i Zakla-
de ZajedniËki put. Ulaz je za sve posjeti-
telje bio besplatan.

Na sajmu su bili brojni πtandovi koji su
se bavili tematikom starijih osoba, pa se
tu moglo pronaÊi πirok asortiman pomaga-
la za nepokretne osobe, a svoje usluge
prezentirali su domovi za starije ljude,
moglo se izmjeriti tlak, glukoza u krvi, ot-
kucaji srca, a na jednom πtandu koji se je
bavio vitaminima i mineralima, moglo se

provjeriti nedostaje li organizmu πto od to-
ga. Jedinstveno sajamsko dogaanje u iz-
loæbenom dijelu je obuhvatilo πiroki spek-
tar ponude usluga i opreme za kuÊanstva
i domove za stare i nemoÊne, ljeËiliπta i
toplice, prezentirani su i sportovi prilago-
eni starijoj populaciji, prehrana i zdravlje,
dodaci prehrani, ljepota, slobodno vrije-
me... 

NajveÊu pozornost privukli su „Kreativ-
ni trg“ i „Kutak ljepote“ na kojima se sva tri
dana moglo besplatno koristiti kozmetiËke
tretmane u organizaciji Udruæenja obrtni-
ka grada Zagreba - manikiranje i lakira-
nje, bojanje i korekcija obrva, depilacija li-
ca, πminkanje te savjeti o pravilnoj njezi,
ali i program „Ma tko πiπa penziÊe...Mi i to

besplatno!“. Tako su mnogi penziÊi sa saj-
ma otiπli - oπiπani.

Pored izloæbenog dijela na kojem je
sudjelovao i Sindikat umirovljenika Hrvat-
ske, predstavivπi ovom prigodom radove
slobodnih aktivnosti podruænica „Student-
ski grad“, „Donja Dubrava“, „Gornja Du-
brava“, „PeπÊenica“ i „Graneπinski Nova-
ki“, na pozornici u Kongresnoj dvorani
predstavljene su aktivnosti    SUH-a video
zapisima o „20 godina aktivnosti SUH-a“,
o Projektu „Zaustavimo zloporabu starijih
osoba“ i o radu i aktivnostima Podruænice
SUH-a „Studentski grad“. Takoer, bilo je
dosta prolaznika koji su imali probleme
koji spadaju u aktualnu kampanju „Zaus-
tavimo ekonomsku zloupotrebu starijih“,
pa su ih SUH-ovci savjetovali, i privukli da
se uËlane u taj neobiËni borbeni sindikat.

Naπ je izloæbeni „πtand“ bio vrlo zapaæ-
en, jer je bio nasuprot glavnoj pozornici, a
veliki „Za bolji æivot umirovljenika - DA-
NAS“ zamijetili su svi posjetitelji, prok-
omentirao ga je i gradonaËelnik Milan
BandiÊ prilikom govora na  otvaranju Saj-
ma. Upravo tako, hoÊemo bolji æivot da-
nas, jer pitanje tko Êe od nas doæivjeti -
neko sutra.

Sva tri dana Sajma bio je organiziran
vrlo dobar i kvalitetan struËni program o
starijima i za starije, uz sudjelovanje vr-
hunskih struËnjaka koji se bave ovom po-
pulacijom. Dok su na otvorenom prikazi-
vane vjeæbe nordijskog hodanja i medicin-
ske yoge, na glavnoj pozornici su se iz-
mjenjivala kulturno-umjetniËka druπtva i
dramske druæine.

ZagrebaËki velesajam je shvatio potre-
be gotovo jedne Ëetvrtine stanovnika gra-
da Zagreba pa je taj sajam stavio u svoj
program i za  iduÊu godinu. ©to reÊi nego:
Vidimo se!

Pravo doba za starije
ZAGREBA»KI VELESAJAMaktivnosti

Grad Zagreb je na Trgu Nikole ©ubi-
Êa Zrinskog (Zrinjevac), od pone-

djeljka 25. do petka 29. svibnja 2015.,
svakodnevno u vremenu od 10,00 do
16,00 sati, odræao po 15. put tradicio-
nalnu manifestaciju Tjedan udruga, sa
ciljem upoznavanje πire javnosti s ra-
dom udruga, programima koji se provo-
de i njihovim Ëlanovima.

Meu udrugama iz podruËja zaπtite
potroπaËa, promicanja ljudskih prava,
mladih ili udruga za mlade, podruËja
zaπtite æivotinja, poljoprivrede, πumar-
stva i lovstva, odræive energetske politi-

ke te suzbijanja posljedica klimatskih
promjena i prilagodbe tim promjenama,
zaπtite okoliπa i odræivog razvoja, eu-
ropskih integracija i fondova Europske
unije, branitelja iz Domovinskog rata i
njihovih obitelji, boraca II. svjetskog ra-
ta i civilnih invalida rata, socijalnog i hu-
manitarnog znaËenja i promica-
nja zdravlja, svoj su πtand imali i „vele-
poslanici“ i Gradskog povjereniπtva
SUH-a.

Kako bi istakli vaænost suradnje Gra-
da Zagreba s udrugama i znaËenja ma-
nifestacije Tjedan udruga, u Maloj dvo-

rani Koncertne dvorane Vatroslav Lis-
inski odræan je Okrugli stol na temu ‘Na-
πih petnaest godina’, na kojem se prika-
zao i kratki film s osvrtom na tijek razvo-
ja suradnje kroz godine. GradonaËelnik
Milan BandiÊ, pri otvaranju ove manifes-
tacije, naglasio je kako je Zagreb jedan
od najotvorenijih i socijalno osjetljivijih
gradova u Europi i svijetu, te ponosno
rekao kako se na Tjednu predstavlja
oko 200 udruga.

- Tjedan udruga 15 godina za redom
organiziramo sa ciljem kako bi se naπi lju-
di volonteri u tim udrugama, prezentirali i
upoznali graane sa onim πto Ëine tijekom
cijele godine. Na taj naËin prezentiramo i
sredstva koji se kroz projekte i programe
doznaËuju udrugama, rekla je Viπnja For-
tuna, proËelnica Gradskog ureda za soci-
jalnu zaπtitu i osobe s invaliditetom.

ZAGREB:  TJEDAN UDRUGA 

Grad koji voli civilni sektor



STUDENTSKI  GRAD

SSvviibbaannjj  --  mmjjeesseecc  bbrroojjnniihh  aakkttiivvnnoossttii
Mjesec svibanj bio je posebno aktivan za mnoge

udruge u gradu, pa tako i za sindikalnu podruæni-
cu SUH-a Studentski grad. VeÊ 21. svibnja 2015. go-
dine predstavljali su djelovanje Sindikata umi-rovljeni-
ka Hrvatske na manifestaciji „Pravo doba“, a Ëetiri da-
na kasnije. svoj rad su predstavili na uobiËajenom
Tjednu udruga na zagrebaËkom Zrinjevcu, dok su se
29. svibnja 2015. godine odliËno zabavili na Jarun-
skim sportskim susretima.

Unijeli su i neke novine u svoj rad. Kako je Ured
Vlade Republike Hrvatske od 28. do 30. svibnja 2015.
godine organizirao Dane otvorenih vrata, sindikalna
podruænica umirovljenika Studentski grad odluËila se
prikljuËiti navedenoj akciji. Tako je 30. 5. 2015. godi-
ne, od 10 do 17 sati u prostoru MO „Studentski grad“
organizirala Dan otvorenih vrata svoje podruænice. 

Moglo se vidjeti πto sve Ëlanovi ove podruænice ra-
de - od slika naslikanih raznim tehnikama, fotografija,
radova koje su izradili sami, ali i radova koje su izra-
dili Ëlanovi Udruge za kreativan rad „Sova“, s kojom
surauju. 

Zatim su brojni posjetitelji mogli kontrolirati vid kod
Optike „OmrËen“, pa zatim sluh kod Sluπnog centra
„Neuroth“, a kontrolu tlaka je vrπilo desetak uËenika 3.
razreda iz VrapËa, dok je naπa Ëlanica Jadranka BabiÊ
mjerila razinu πeÊera u krvi. Mogao se kupiti domaÊi
med i polen, ali i kreme od ljekovitog bilja i eko sred-
stva za ËiπÊenje.

KozmetiËki salon „Valeno“ ponudio je manikirske
usluge svim zainteresiranima i tu je bilo dosta guæve,
jer su svi æeljeli urediti svoje nokte, a tom prilikom su
dobili i poklon bon od 50 kuna na bilo koju uslugu u
njihovom salonu. 

Nastupili su plesaËi, pjevaËi KUD-a „Dubrava“ i
HGD „»arobna frula“, a Zlatko FabijaniÊ raspjevao je
dvoranu u druπtvu sa svojom prijateljicom Marijom Be-
loπeviÊ.

Naπa Vesna LanoviÊ otkrila nam je svoj dar, proËi-
tavπi nekoliko pjesama. Osim pikada, koji se mogao
zaigrati u dvorani, s obzirom da je bilo iznimno lijepo
vrijeme, odræavale su se i razne igre izvan prostora,
πto je okupilo zaigranu djecu.  

Sudionici i posjetitelji mogli su kuπati i Ëobanac ko-
ji su od ranog jutra spravljali  Masterchefovi Ante, Os-
kar, Martina, i mala Olivija sa svojom mamom. Vrijed-
ne Ëlanice napravile su kolaËe koje su takoer mogli
svi kuπati. Na kraju su svi posjetitelji imali prilike svo-
je dojmove napisati u tzv. „putovnicu“ koju su potom
sa svojim podacima ubacili u kutiju koja je odnoπena u
Vladin ured za Udruge. (Snjeæana ÆivËiÊ)

aktivnosti

IIzzddaavvaaËË:: Sindikat umirovljenika Hrvatske
ZZaa  iizzddaavvaaËËaa::  Jasna A. PetroviÊ, glavna 
i odgovorna urednica
UUrreeuujjee::  Uredniπtvo 
AAddrreessaa  UUrreeddnniiππttvvaa::  
10 000 Zagreb, Trg kralja Petra Kreπimira IV. br. 2/II.
IInnffoo:: Telefon/faks: 01/4655 146; 01/4635 202
E-mail: suh@zg.t-com.hr; Web stranica: www.suh.hr
GGrraaffiiËËkkii  uurreeddnniikk:: Nenad PejuπkoviÊ

TTiissaakk:: GMG GRAF, Sesvete
Temeljem miπljenja Ministarstva kulture Republike Hrvatske
br. 532-03-01/7-96-01 od 20. 2. 1996. Glasilo SUH-a je, kao
proizvod iz Ëlanka 18. toËka 13. Zakona o porezu na promet,
osloboen obveze plaÊanja poreza na promet.
CCiijjeennaa::  5 kn
CCjjeenniikk  ooggllaassnnoogg  pprroossttoorraa (glasilo SUH-a i web stranica
www.suh.hr): za jednu stranicu 4.000 kn; za pola stranice 
3.000 kn i za Ëetvrtinu stranice 2.000 kn.
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aktivnosti

SSSH proslavio je 25 godina
djelovanja, a Podruænica 
SUH-a iz RoËa (Istra) dobivanje
povelje

13. svibnja, u sklopu obiljeæavanja 25.
obljetnice Saveza samostalnih sindikata
Hrvatske, dodijeljena je i tradicionalna
nagrada SSSH Srce sindikalne solidar-
nosti godine. Ovoga puta dobitnici pove-
lja su Podruænica Sindikata umirovljenika
Hrvatske RO»; Æeljko RihtariÊ, povjere-
nik sindikalne podruænice Sindikata gra-
diteljstva Hrvatske, „Hidroing“ Varaædin;
Klara Galzina, povjerenica sindikalne po-
druænice Sindikata metalaca Hrvatske -
Industrijskog sindikata, –uro –akoviÊ
Termoenergetska postrojenja i Njegova
Ekselencija Henrik Ofstad, veleposlanik

Kraljevine Norveπke u RH.
Dobitnica glavne nagrade s puno

razloga je Lidija Jagarinec, povjerenica
sindikalne podruænice Sindikata EKN-a
„Imunoloπki zavod“, Ëija bitka za obranu
radnih mjesta i Imunoloπkog zavoda joπ
traje.

Pod sloganom “Slavimo proπlost, gra-
dimo buduÊnost” Savez samostalnih sin-
dikata Hrvatske (SSSH) u srijedu je pro-
slavio 25. obljetnicu djelovanja koji su
obiljeæile tri tranzicije - demokratske pro-
mjene, osamostaljivanje Hrvatske i Do-
movinski rat, te prelazak na træiπnu eko-
nomiju koja je zahtijevala reformu radnog
zakonodavstva, zaπtitu radnika i jaËanje
sustava socijalne sigurnosti. Zanimljivo je
da je predsjednica SUH-a Jasna PetroviÊ
provela gotovo punih 25 godina u zgradi
RadniËkog doma, radeÊi za sindikalni
pokret.

Milan Zornada, predsjednik Podruænice
SUH-a RoË, koja je ove godine proslavila
20-tu godiπnjicu svog kontinuiranog djelo-
vanja, nije mogao doÊi, pa je povelju u ime
SUH-a preuzela potpredsjednica Biserka
Budigam. SUH-ovci iz RoËa zasluæili su na-
gradu na razliËite naËine. U 2014. godini
podruænica sa svojih 170 Ëlanova ima naj-
veÊi postotak uËlanjenja u Hrvatskoj u od-
nosu na broj umirovljenika svoje zajednice,
preko 75 posto, a tu je i prijateljstvo s po-
druænicom SPI CGIL Nabreæina - Aurisina
iz Kraπke visoravni, Okrug Trst, s kojom su
se pobratimili joπ 1998. Od tada svake go-
dine organiziraju meusobna druæenja i
razmjenu iskustava u sindikalnom pokretu
dviju zemalja, ali i zajedniËko sindikalno
djelovanje, utoliko znaËajnije πto je rijeË o
najveÊoj talijanskoj sindikalnoj srediπnjici s
kojom surauje i SSSH.

Srce sindikalne solidarnosti otiπlo u RoË

U potrazi za novim, atraktivnim i povoljnim, odrediπtima za
SUH-ovce, predsjednica Jasna A. PetroviÊ, potpredsjednica Mi-
lica »avkiÊ i glavna tajnica Mirjana PavaËiÊ-Pener, boravile su
na radnim dogovorima u Termama u Laktaπima, par kilometara
od hrvatsko-bosanske granice kod Gradiπke, na sat i pol udalje-
nosti autobusom od Zagreba. Grad Laktaπi poznat je po rimskim
kupkama i crkvi iz 4. stoljeÊa, a voda u termama je vrlo kvalitet-
nog sastava te pogodna za lijeËenje srËanih i lokomotornih
smetnji.

SUH-ovci Êe u hotelu San u centru mjesta besplatno koristiti
unutarnji bazen s termalnom vodom, vanjski bazen i atraktivnu
starinsku banju na izvoru vode, sve na par metara od hotela.
Dostupan je i medicinski centar s terapeutskim sadræajima i ma-
saæom, a sobe su visoke kvalitete. 

Posebni programi obnove zdravlja i lijeËenja vodom za SUH-
ovce razmatrani su s dr. Draganom JankoviÊ, spec. fizikalne

medicine i rehabilitacije-balneoklimatologinjom, te dr. Nenadom
KuzmiÊem, spec. Internistom, zaljubljenikom u arheologiju i po-
vijest. Paketi zdravlja od po tri i deset dana u izradi su. UkljuËit
Êe i posjet poznatom redu trapista koji taj poznati sir po tajnom
receptu i brojne biljne eliksire izrauju u blizini.

Iza svega „stoji“ Mirjana »omiÊ, direktorica Terma Laktaπi i
njezina posveÊenost gostu. Za SUH-ovce je sama natoËila ne-
koliko boca termalne vode za piÊe.

NOVO ODREDI©TE ZA SUH-OVCE

LijeËenje vodom na sat i pol udaljenosti od Zagreba
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Podruænica SUH-a Umag u suradnji s turistiËkom agencijom Polly,
organizirala je Ëetverodnevni izlet u Dalmaciju. Na put smo krenu-

li u ranim jutarnjim satima 5. Svibnja 2015. prema Imotskom, a na pri-
jelazu Vratnik stali smo da bismo se odmorili i uæivali u prekrasnom
pogledu na naπe otoke Krk, Cres, Rab, Goli otok i druge manje oto-
ËiÊe, koji plutaju plavetnilom Kvarnera. 

Voænju smo nastaviti Likom uæivajuÊi u lijepim krajolicima predjela
koji pruæa bogatstvo πuma, paπnjaka a i kamenjara. Nadomak Imot-
skom, pred nama su se ukazale strme litice kamenih planina, te veli-
Ëanstveni bezdani Modrog i Crvenog jezera.

Nakon kratkog zadræavanja, uæivanja i obnove legende „Hasana-
ginica“, nastavili smo prema granici te voænjom pored Gruda i Ljubu-
πkog do Meugorja.    

SlijedeÊeg dana posjetili smo Cenakolo. Upoznali smo se æivotom
i radom ovisnika. Svoj put po trnju opisala su nam dva korisnika ove
ustanove, koji su nam vrlo dojmljivo iznijeli svoje muke, te s veseljem

konstatirali da su sada sretni. Obiπli smo njihovu izloæbu i objekte ko-
je su izgradili i koje odræavaju korisnici. Na svakom koraku vidljiv je
trag truda i velikog ulaganja  za dobrobit korisnika ove zajednice, a
voditeljima odnosno inicijatorima treba uputiti posebno poπtovanje i
zahvalnost.

Nastavili smo putovanje do izvora rijeke Bune. DoËekalo nas je
veliËanstveno vrelo, koje izlazi iz velikog otvora na klisuri uz koju su
prislonjeni objekti tipiËne turske kuÊe - drevne tekije, koju smo s in-
teresom razgledali. Prijao nam je ruËak na terasi uz æubor brze i
hladne rijeke, koja nas je ugodno hladila i ublaæavala æegu, koja je
isijavala iz kamenih litica. U PoËitelju, gradiÊu pod zaπtitom UNES-
CO-a, zastali smo radi fotografiranja te se uputili do Neuma. Smjes-
tili smo se i veËerali, a nakon toga slijedio je ples za one koji su ima-
li snage.

Naredna kota naπeg izleta bio je posjet Malom i Velikom Stonu.
Razgledali smo zaπtitne zidine i slikoviti grad, a u solani smo dobili
iscrpne informacije o njenoj izgradnji te o naËinu proizvodnje soli.
Posjetili smo  jednu od obliænjih vinarija, gdje smo detaljno informira-
ni o njihovom naËinu obrade vinograda i proizvodnji poznatih vina. Bi-
li smo ponueni oπtrigama - kamenicama po Ëemu su na daleko poz-
nata uzgajaliπta u Stonskom zaljevu. Slijedila je voænja trajektom do
otoka Mljeta, koji s punim pravom nosi epitet naπeg najzelenijeg oto-
ka. Ugodna je bila voænja brodicama do otoËiÊa Sv. Marije i posjet
Benediktinskom samostanu. 

U Dubrovniku smo razgledali grad, a neki su poπli u voænju uspi-
njaËom na Sr. Slijedio je ukrcaj na brod i voænja do otoka Lokrum. I
ovo je joπ jedan biser meu naπim brojnim otocima s brojnim i sliko-
vitim plaæicama, a pratio nas pjev prekrasnih paunova. Po povratku
na kopno Ëekao nas je naporan put. Lijepe uspomene o ovom izletu
nosit Êemo dugo u svom pamÊenju. (Marija Pertot)

Puteπestvije umaπke podruænice
DALMACIJA NA MOM DLANU

SPLIT 

Dan volontera
Udruga Sindikata umirovljenika Hrvatske - Podruænica Split povo-

dom Dana volontera u suradnji sa srediπnjicom SUH-a 29. Svibnja
2015. godine je u prostorijama podruænice u Zvonimirovoj ulici orga-
nizirala besplatnu akciju za sve Ëlanove sindikata umirovljenika. Mje-

renje venske cirkulacije provela je renomirana tvrtka ‘’SIM-BEX’’  ko-
ja inaËe u som asortimanu ima uz ostalo, πiroku ponudu namijenjenim
upravo za osobe treÊe æivotne dobi. Drage i ljubazne djelatnice tvrtke
su pomogle savjetima mnogim naπim umirovljenicima koji su se odaz-
vali akciji u velikom broju. U okviru akcije je podijeljen  edukativni ma-
terijal, priruËnik o vjeæbama u prevenciji i lijeËenju inkontinencije. Ak-
cija je uspjeπno provedena i realizirana na zadovoljstvo svih sudioni-
ka, no najvaænije da su naπi Ëlanovi dobili joπ jedan vid skrbi i pomo-
Êi u oËuvanju svog zdravlja. (Ruæica Ljubenkov)

U Muggi kraj Trsta 6. lipnja odræan je 3. Turnir prijateljstva u boÊanju,
na kojem sudjeluju ekipe SPI-CGIL iz okruga Trst zbratimljene s ekipa-
ma SUH-a podruænica iz Istre. Ove je godine sudjelovalo 8 ekipa i to 3 iz
Trsta i 5 iz Istre. Ekipe su bile podijeljene u dvije skupine tako da su u
skupinu „A“ bile razvrstane 1. Muggia-Domio, 2. RoË,  3. Umag i 4. No-
vigrad u grupi „B“ su se natjecale ekipe 1. Altopiano-Aurisina, 2. Faæana,
3. Centro-S. Giacomo-C-Elisi i 4. Pula.

Prije poËetka samog takmiËenja svi su sudionici lijepo doËekani, sr-
daËno pozdravljeni od strane organizatora  Luciana  del Rossa i poËaπ-
Êeni zakuskom, a od 14 sati poËela su nadmetanja  po sistemu svatko
sa svakime. U „A“ skupini  pobijedio je Umag, a u „B“ skupini Centro-S-
Giacomo-C-Elisi. Te dvije ekipe odigrale su finalnu utakmicu, na kojoj je
Umag bio bolji i pobijedio s rezultatom 8:7 i tako postao pobjednikom 3.

Kupa prijateljstva. Na sveËanoj dodjeli prva i druga mjesta dobila su pe-
hare, a svi su sudionici nagraeni medaljama. Druæenje je nastavljeno
u ugodnoj atmosferi i prijateljstvu uz æelju da se slijedeÊe godine vidimo
u Istri. (Anton Pertot)

TRST:  TURNIR PRIJATELJSTVA U BO∆ANJU

Umaæani odnijeli pehar
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Stara poslovica kaæe da maËka
ima devet æivota. Za Ëovjeka se
obiËno govori da ima samo jedan.
Jedan, ali nadasve vrijedan æivot. I,
doista, na bioloπkom planu svi æivi-
mo samo jedan æivot - i Ëovjek i
maËka.

Na danaπnje razmiπljanje naveo
me naslov jedne knjige! „Dva æivota
Anice JuπiÊ!“ koja je nedavno
predstavljena javnosti. Sama je au-
torica odabrala naslov, objasnivπi
kako se taj naslov nametnuo iz dva
razloga. Prvi, iako ne nuæno vaæniji,
bila je Ëinjenica da je time smisleno
naglasila podjelu knjige na dva dije-
la, odnosno dva æivota koja je æivje-
la jedan za drugim. Naime, u trenut-
ku odlaska u mirovinu, njen znan-
stveni i radni doprinos na podruËju
neurologije struËno definiran kao ve-
lik i toliko znaËajan da je to zapravo
i previπe za cijeli jedan æivot. Nakon
kraja profesionalne karijere, profe-
sorica JuπiÊ je zapoËela svoj drugi -
umirovljeniËki, ali ne mirniji i struËno
manje znaËajan -  sasvim novi æivot.

Paralelni ljudi
Bila je potaknuta miπlju o sva-

kom Ëovjeku i njegovim mnogobroj-
nim meusobno isprepletenim, u
vremenu i prostoru katkad i paralel-
nim, a opet tako dalekim i sasvim
drugaËijim æivotima. Æivotima koji
katkad traju dugo, ali i onim æivoti-
ma koje proæivimo u trenu, u ma-
lom, skuËenom prostoru. Jer svi mi
istodobno ponekad æivimo paralelno
i nekoliko æivota.

Najvaænije je da æivot æivimo
svjesno i  nastojimo pravilno uprav-
ljati njime. Najjednostavniji je sva-
kako poËetak naπeg æivota: tu smo
najviπe sliËni jedni drugima. Æivot
nam je jednostavan i njime u pravi-
lu upravljaju drugi Ëak i ako pokuπa-
vamo  individualizirati svoje potre-
be. S druge strane, naπ æivot odre-
uju i uroene  osobine naπih rodite-
lja ali i dalekih predaka (genetika),
vrijeme i mjesto u kojem smo se ro-
dili (druπtvena i bioloπka okolina), ali
i ekonomski i socijalni status rodite-
lja, te njihovi  stavovi i emocionalna
i intelektualna zrelost. Ali, Ëak i u
najranijem djetinjstvu svatko od nas
je na svoj naËin jedinstven i pose-
ban  pa su samim tim i naπi æivoti
joπ posebniji i razliËitiji u interakciji s
okolinom. 

Djetinjstvo nas najviπe obiljeæa-

va, obiËno za Ëitav æivot, iako nas
dominantno ne odreuje samo naπa
aktivnost. Svi mi kroz æivot vuËemo
svoj veliki „kovËeg“ emocionalnih i
drugih trauma iz djetinjstva. Vrlo
Ëesto su to podsvjesne reakcije ko-
je nam zamagljuju, a ipak odreuju
trenutna ponaπanja. Kad krenemo u
πkolu svatko od nas veÊ poËinje pa-
ralelno æivjeti najmanje dva æivota,
onaj kao uËenik, i drugi kao dio obi-
telji, sa cijelom serijom uloga. »esto
se svojih najranijih uloga i dogaa-
nja sjeÊamo do najsitnijih detalja. I
upravo u starijoj dobi to s radoπÊu
vrlo detaljno ponavljamo, uvjerava-
juÊi sebe i druge kako joπ dobro
pamtimo. Ali to je varka, i mi to zna-
mo, ali neÊemo priznati mlaima od
sebe. Taj nam je dio u cijelom biolo-
πkom trajanju æivota najintenzivniji i
najsvjesniji, tada najviπe uËimo, is-
traæujemo putove kojim idemo, traæ-
imo sebe i preËice za  novi æivot.
VeÊ tada pokuπavamo utrti puteve
za cijeli æivot. Putove kojima Êemo
kao osoba stiÊi do zrelosti: bioloπke,
fizioloπke i psihiËke.

Ali evo  nove zamke: trenutak od-
luke πto raditi i s kime nastaviti æivot,
vrijeme prepoznavanja onog naπeg
pravog puta profesionalnog i osob-
nog æivota. »esto smo prisiljeni prih-
vatiti bezbroj novih uloga s kojima
se ponekad vrlo teπko nosimo. Ali,
sad smo veÊ stekli mnogo znanja i
iskustva iz proπlosti, te uËimo kako
ih koristiti u novonastalim situacija-
ma. Sjetite se kako je bilo teπko od-
vojiti se i otiÊi iz roditeljskog doma i
privikavati se na æivot u svojoj novoj
maloj obitelji. Prilagoavati se i stva-
rati nove odnose, mijenjati neke sta-
re navike, ali i prihvatiti ulogu rodite-
lja i opet uËiti. I tako topet æivimo pa-
ralelno dva æivota. Opet imamo, kao
πto rado naglaπavamo, svoj „privat-
ni“ i „poslovni ili profesionalni“ æivot.  

Ne postoje dvije iste æivotne sud-
bine. Koliko god htjeli urediti i æivje-
ti æivot prema svojim æeljama, teπko
je uspjeti u tom naumu, jer smo um-
reæeni u odreene sustave. Te nam
interakcije pomaæu da lakπe, s ma-
nje napora, postignemo odreene
uspjehe, ali su s druge strane prilË-
no optereÊenje. 

Niπta viπe ne moraπ?
Zavrπili smo svoj „radni vijek“,

doista nam se to oduæilo i jedva smo
Ëekali da svoj æivot „sredimo po svo-

me“. Nema viπe svakodnevnog us-
tajanja u cik zore, nema dosadnog i
napornog πefa, nema prometnih
guævi i zastoja, nema kave s nogu, u
hodu, nema niπta viπe πto moraπ! Na
pomolu je naπ prekrasan umirovlje-
niËki æivot u kojem Êemo sami odlu-
Ëivati πto, koliko i kada æelimo raditi. 

No, gadno smo se prevarili.
Opet moramo ustati, doduπe tek

samo pola sata kasnije, jer unuke
treba otpraviti u πkolu, treba otiÊi na
davno dogovoren pregled kod lijeË-
nika, na povratku treba kupiti kruh i
mlijeko, a kod kuÊe dovrπiti ruËak…
a u meuvremenu smo trebali izva-
diti rublje iz perilice i objesiti da se
suπi. K tome, joπ nismo ni izvadili ni
novine iz sanduËiÊa, na koje smo se
pretplatili da ne moramo rano iÊi do
obliænjeg kioska kupiti ih,  zaboravi-
li smo popiti kavu... 

Gladni potomci
Ipak sjednemo da predahnemo,

ali uskoro treba zavrπiti ruËak, dolaze
potomci gladni i umorni iz πkole i pos-
la, a mi usporeni (tko nam je kriv) -
trebamo poæuriti. Poznata priËa! Niπ-
ta manje bolna i tuæna nije ni æivotna
priËa osobe koja æivi sama! Ona zavi-
di ljudima koji æive u „Ëoporu!

Ostavimo si sada vrijeme da se s
ljubavlju, moæda s dozom sjete, os-
vrnemo i obnovimo sjeÊanje na na-
πe proæivljene æivote. Ne treba æaliti
za propuπtenim i ne okrivljavati se,
veÊ misliti na ono lijepo i dobro πto
je ipak ostalo u proπlosti, sjetiti se
starih prijatelja i moæda obnoviti ne-
ka prijateljstva iz tih vremena koja
su nam mnogo znaËila, a koja smo
zaboravili zbog drugih obveza. Jer,
jedna je od stvari za kojima æalimo
na kraju æivota je upravo Ëinjenica
„da sam barem ostao u kontaktu sa
starim prijateljima“. Moæda nam to
vrati i dio mladosti, toËnije sjeÊanja
na neke radosnije trenutke u nekom
ranijem æivotu.  

Sada je vrijeme da pokuπamo
ostvariti neke svoje, naravno ostva-
rive æelje. Odbacite usamljenost i
potraæite stare prijatelje, otiite u
posjet starim roacima, ukljuËite se
u rad neke udruge, druæite se sa se-
bi sliËnima. Ne æalite za proπlim æi-
votom, jer pred vama je jedan samo
vaπ, jedinstven i neponovljiv mirniji,
ali ne manje sretan i veseo æivot.
Vjerujte mi, vrijedi pokuπati! Vaæno
je ne odustati - od sebe.

p s i h o l o π k a Æivimo li samo jedan æivot?

Piπe: Biserka Budigam,
psihologinja

r a d i o n i c a

Je li æivot u penziji
doista vrijeme kad
ne moraπ ono πto
ne æeliπ, u kojem
je sve „sloæeno po
tvojoj mjeri“?
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KKaakkoo  mmooææeemmoo  sspprriijjeeËËiittii  
oottiimmaaËËiinnuu??

PITANJE: Nedavno nam je umro otac koji je æivio
kod jednog od nas braÊe. Tek smo nakon smrti oca
saznali da je s naπim bratom s kojim je æivio sklopio
ugovor o doæivotnom uzdræavanju kojim je svu svoju
imovinu ostavio naπem bratu. O postojanju ugovora
nitko od nas ostale braÊe nije bio obavijeπten, niti smo
dali suglasnost za sklapanje ugovora. Da li je zbog to-
ga ugovor nevaæeÊi? Zanima nas imamo li pravo traæ-
iti kao zakonski nasljednici nuæni dio? Moæemo li pobi-
jati ovaj ugovor o doæivotnom uzdræavanju? (R.D., Si-
sak)

ODGOVOR: Zakon o obveznim odnosima ne traæi
da se bilo koga obavijeπtava o sklapanju ugovora o
doæivotnom uzdræavanju, a za njegovo sklapanje nije
potrebna suglasnost treÊih osoba pa makar u pitanju
bila vlastita djeca. Dakle, ukoliko ugovor o doæivotnom
uzdræavnju sadræi sve bitne elemente koje traæi Zakon,
te je ovjeren i solemniziran od strane javnog biljeænika
ili nadleænog suda, ugovor je punovaæan. Takav ugo-
vor moæe se pobijati samo zbog mana volje primatelja
uzdræavanja (neuraËunljivost, prinuda, zabluda), πto bi
trebalo dokazati u parniËnom postupku.

Ako je vaπ otac ugovorom o doæivotnom uzdræav-
nju odredio da sva njegova imovina poslije njegove
smrti ima pripasti davatelju uzdræavanja, nemate pra-
vo traæiti nuæni dio, bez obzira πto ste kao djeca osta-
vitelja zakonski nasljednici prvog nasljednog reda.

OOppoorruukkaa  iillii  uuggoovvoorr??
PITANJE: Prije dosta vremena sklopila sam s roa-

kom ugovor o doæivotnom uzdræavanju. Naknadno sam
saznala da je moj roak prije sklapanja ugovora oporuË-
no ostavio svu svoju imovinu drugom roaku. Moram
priznati da sam nakon saznanja o oporuci zbunjena i
prestraπena, jer se bojim da Êe Ëitav moj dugogodiπnji
trud i briga biti uzaludni. Molim Vas da mi odgovorite da
li oporuka koja je ranije sklopljenja moæe poniπtiti ugovor
o doæivotnom uzdræavaju. (M. Æ., Pula)

ODGOVOR: Nemate razloga za strah. Imovina ko-
ju Êete steÊi ugovorom o doæivotnom uzdræavanju is-
kljuËuje kako zakonsko tako i oporuËno nasljeivanje.
Naravno, ako imovina navedena u ugovoru o doæivot-
nom uzdræavanju ne obuhvaÊa svu ostaviteljevu imo-
vinu, a u oporuci je navedena imovina koja nije spo-
menuta u ugovoru, oporuËnom nasljedniku pripast Êe
imovina navedena u oporuci.

DDuuggoovvii  ppoojjeellii  nnaasslliijjeeee??
PITANJE: Otac je umro bez oporuke, te ga kao za-

konski nasljednici nasljeujemo  nas trojica braÊe.
Imovina je veÊe vrijednosti, ali je pokojni otac iza se-
be ostavio i velike dugove i kredite. Zanimaju nas na-
πe obveze u pogledu podmirenja dugova naπeg oca.
©to ako dugovi premaπuju vrijednost ostavine, mora-
mo li prihvatiti nasljedstvo te podmiriti dugove, bez ob-
zira πto bi time bili na gubitku? Napominjemo da smo
jedan dio dugova veÊ prije podmirili, pa nas zanima da
li Êe se to uvaæiti prilikom razdiobe ostavine? (I., R. i
K. MatiÊ, Osijek)

ODGOVOR:U skladu s odredbama Zakona o nas-
ljeivanju, nasljednici odgovaraju za dugove ostavite-
lja, osim nasljednika koji se na zakonom propisan na-
Ëin odrekao nasljeivanja. Nasljednici odgovaraju za
ostaviteljeve dugove do visine vrijednosti nasljeene

imovine. Obzirom da u vaπem sluËaju ima viπe nas-
ljednika, svaki nasljednik koji je prihvatio nasljedstvo
odgovara solidarno za ostaviteljeve dugove. Stoga
vam preporuËamo da prije davanju izjave o prihvaÊa-
nju nasljedstva prikupite detaljne podatke o stanju du-
ga vaπeg pokojnog oca, jer moæete doÊi u situaciju da
obveze za podmirenje duga premaπuju vrijednost nas-
lijeene imovine.

PPrreevvaarriillaa  mmee  ppoolluusseessttrraa
PITANJE: Nedavno sam saznala da je iza mog oca

provedena ostavinska rasprava po kojoj je nasljednica
cjelokupne oËeve imovine postala moja polusestra,
kao jedina zakonska nasljednica. S obzirom da me
otac priznao kao kÊer, zanima me koja su moja prava
na nasljedstvo izvanbraËnog oca, te postoji li zastara
potraæivanja po osnovi nasljedstva. Rjeπenje o naslje-
ivanju je postalo pravomoÊno. Najgore je πto moja
polusestra odbija bilo kakav kontakt ili razgovor u po-
gledu podijele nasljedstva. ©to da Ëinim da ostvarim
svoja prava na nasljedstvo? (Maja R., Krapina)

ODGOVOR: Ako je Vaπa polusestra poπten pos-
jednik ostavine, a to znaËi da nije znala niti je morala
znati da ostavinu treba dijeliti s Vama, pravo na po-
traæivanje Vaπeg dijela ostavine zastarjeva nakon go-
dine dana od kad ste saznali za ostavinu i nasljedni-
ka, a najkasnije nakon deset godina raËunajuÊi od da-
na smrti ostavitelja, ako je u pitanju zakonsko naslje-
ivanje, a ako je pitanju oporuËno nasljeivanje - zas-
tara nastupa nakon deset godina od dana proglaπenja
oporuke.

Ali ako je Vaπa polusestra nepoπten posjednik, a to
znaËi da je znala ili je morala znati da nasljeena os-
tavina dijelom pripada i Vama, pravo na pripadajuÊi
dio ostavine zastarijeva za 20 godina. Drugim rijeËi-
ma, imate Ëvrstu zakonsku osnovu da pokrenete zah-
tjev za nasljedstvo.

NNee  ppoossuuuujj  kkoottaaoo
PITANJE: Dugogodiπnji sam vlasnik kotla za peËe-

nje rakije zapremnine 120 litara. Na molbu mog prija-
telja iz sela posudio sam mu kotao kako bi mogao is-
peÊi svoj urod πljiva. Strogo sam ga upozorio da kotao
ne smije posuivati drugim osobama, jer sam se bojao
da Êe usljed brojne uporabe kotao biti oπteÊen. Kotao
je naæalost kruæio po selu bez da sam znao za tu okol-
nost. U meuvremenu je moj prijatelj kojem sam posu-
dio kotao iznenada umro, a poslije duæe potrage saz-
nao sam kod koga se kotao nalazi. S obzirom da s tom
osobom nisam u dobrim odnosima, odnosno niti ne
razgovaramo, poruËio sam preko druge osobe da mi
kotao odmah vrati. Naæalost osoba koja dræi moj kotao
odbija njegovo povrat tvrdeÊi da je kotao njeno vlas-
niπtvo. ©to da radim da doem u posjed svog kotla?
(Ivan S., Vrbovec)

ODGOVOR: Ako osoba koja dræi u posjedu Vaπ ko-
tao odbija isti vratiti unatoË Vaπem traæenju, preostaje
Vam da pred nadleænim sudom podnesete tuæbu za
vraÊanje kotla. U parniËnom postupku morat Êe te do-
kazati da je kotao Vaπ, a to bi bilo najlakπe uËiniti ako
posjedujete raËun za kupnju kotla. Ako to nije mogu-
Êe, morat Êete svoje vlasniπtvo dokazivati putem
svjedoka koji Êe potvrditi da je kotao Vaπ te da ste ga
posudili svom pokojnom prijatelju. Usput, bilo bi poæe-
ljno postaviti pitanje tuæenom na koji je naËin on doπao
u posjed kotla. Ukoliko je kotao oπteÊen nakon viπek-
ratne uporabe, moæete traæiti i naknadu πtete.

p r a v n i
s a v j e t i

Odgovara: 
Milan TomiËiÊ
dipl. pravnik
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„Joπ ne tako davnih 80-ih godina bio sam akti-
van Ëlan sindikata u –uri –akoviÊu, OOUR Zajed-
niËki pogoni, s viπe od 700 zaposlenih, a Ëak Ëeti-
ri godine bio sam i predsjednik sindikata. U to sam
vrijeme iπao i na seminare kako bih sindikalne ak-
tivnosti πto bolje organizirao i provodio. Borba za
prava radnika, za prava Ëovjeka,  uvijek su mi bi-
la na prvom mjestu, a odlaskom u mirovinu uklju-
Ëio sam se u rad i djelovanje Sindikata umirovlje-
nika Hrvatske, kako bih svojim radom i znanjem
pomogao umirovljenicima da ostvare veÊa prava i
bolji æivot.

Na prijedlog predsjednika Æupanijskog povje-
reniπtva SUH-a Stjepana RakitiÊa Predsjedniπtvo
Glavnog odbora me imenovalo za povjerenika po-
druænice SUH-a grada Slavonskog Broda u srp-
nju 2013. godine. Da bismo bolje radili, osnovao
sam odbor od 14 Ëlanova koji su zajedno sa
mnom na Skupπtini jednoglasno prihvaÊeni i pot-
vreni kao rukovodeÊi tim. Viπe glava, viπe ideja.“
- kaæe ©imek.

Nakon smjene svoje prethodnice, podruænica je
dotaknula dno. Aktivnost i rad pokrenut je sa sa-
mo tridesetak Ëlanova, a sada ih je na okupu i ak-
tivno radi njih 160, s tendencijom daljeg porasta
broja Ëlanstva. U svom radu i djelovanju mnogi su
Ëlanovi pomagali i pomaæu, a veliku podrπku ima
od supruge Branke ©imek, koja je tajnica podruæ-
nice, te od blagajnice Ane DujanoviÊ. Takvih
„braËnih“ podruænica ima i drugdje u Hrvatskoj, jer
je lakπe kad se braËni drugovi udruæe i u svojim
volonterskim aktivnostima.

©imek je u Brodu bio poznat kao nogometaπ,
pa glumac i trener. Danas je poznati - πef penziÊa.

Brojne aktivnosti brodske gradske podruænice
SUH-a ukljuËuju i predavanja o zdravlju, pravima
umirovljenika, razliËitim vrstama edukacija, obi-
ljeæavanju znaËajnih datuma, a ostvarena je i
kvalitetna suradnja s Uredom SSSH-a, te grad-
skim i æupanijskim vlastima. Na æalost, od Æupa-
nije do sada nisu joπ uvijek dobili niti lipe, ali je
barem grad bio sklon poduprijeti aktivnosti sa
skromnim iznosima.

„Dogovaramo posjete bolesnim Ëlanovima,
sportsko-rekreativnim aktivnosti, a Ëesto i us-
pjeπno organiziramo izlete koji kod naπeg Ëlan-
stva pobuuju golem interes, a pogotovo kad je
rijeË o zajedniËkom ljetovanju na KorËuli, gdje i
ove godine idemo od 14. do 27.lipnja., i to uz vr-
lo povoljne cijene jer je to gradsko odmaraliπte
pa uvijek nau termin za svoje starije sugraa-
ne. Put i smjeπtaj od 12 dana naπi Ëlanovi plaÊa-
ju 700 kuna. Hvala gradskoj upravi, i ove godine
Êemo im se javiti razglednicom.“ -  πeretski do-
daje.

»lanove sa skromnim primanjima razvesele
poklonom za BoæiÊ i Uskrs, te uskaËu u svaku hu-
manitarnu akciju. „Ovih dana smo sudjelovali u
Danima Ivane BrliÊ MaæuraniÊ gdje smo se s bu-
ketom cvijeÊa poklonili velikoj pjesnikinji i sugra-
anki. Suraujemo i u kulturnim programima u
gradu, a najveÊi nam je san konaËno unajmiti od
SSSH-a prostor u kojem bi mogli organizirati svo-
jevrsni dnevni boravak za starije osobe, i gdje bis-
mo organizirali razliËite oblike druæenja i kreativ-
nih aktivnosti.“ - sanjari ©imek.

S puno podruænica SUH-a su jako dobro pove-
zani i surauju, organiziraju zajedniËke zabave,
dobru suradnju imaju i s Maticom umirovljenika,
te jednom mjeseËno organiziraju uspjeπne i dobro
posjeÊene plesne veËeri za sve umirovljenike. 

„Na kraju, sa SUH-om sam osobno jako za-
dovoljan, jer se uspijevamo izboriti za neke za-
konske promjene i poboljπanje poloæaja um-
irovljenika, no u situaciji kad su mirovine bes-
ramno niske te se ne vrπi usklaivanje, teπko je
govoriti o ikakvom zadovoljstvu. Nadam se s
novim izborima da Êe buduÊa Vlada pokazati
viπe suosjeÊanja s siromaπnima i ranjivima, a
takvih je meu umirovljenicima mnogo“ - zak-
ljuËuje ©imek i diæe πaku u zrak, dodajuÊi: Za-
jedno smo jaËi!.

n a π i  s i n d i k a l n i  p o v j e r e n i c i

Broj Ëlanova porastao za
500 posto?!

Put i smjeπtaj u
KorËuli od 12 
dana naπi Ëlanovi
plaÊaju 700 kuna.
Hvala gradskoj
upravi - i ove 
godine Êemo im
se javiti 
razglednicom

“
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