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Novi iznos najniže mirovine prema 
Zakonu o hrvatskim braniteljima iz 

Domovinskog rata i članovima 
njihovih obitelji

Hrvatskim braniteljima iz Domovinskog 
rata, kojima je najniža mirovina određena 
prema ZOPHBDR-u iz 2004., po službenoj 
je dužnosti, automatskom obradom i bez 
donošenja novog rješenja, od 1. ožujka 
2018. određena nova svota najniže 
mirovine ako je to za njih povoljnije 
(čl. 206. ZOHBDR-a).
Nova svota najniže mirovine određena 
je tako da se osnovica u svoti od 2558,25 
kuna (tj. 45% prosječne neto plaće po 
zaposlenome u pravnim osobama RH u 2016. 
godini) povećala za 0,015% od utvrđene 
proračunske osnovice u svoti od 3326,00 
kn, odnosno za 0,4989 kn za svaki dan 
sudjelovanja u obrani suvereniteta RH u 
borbenom sektoru te uz primjenu polaznog i 
mirovinskog faktora.
Podatke o broju dana sudjelovanja u
borbenom sektoru za hrvatske branitelje 
korisnike najniže mirovine Zavod je 
elektroničkom razmjenom dobio od 
Ministarstva hrvatskih branitelja.
Tako određene svote najniže braniteljske 
mirovine usklađene su prema novoj 
aktualnoj vrijednosti mirovina u 
svoti od 63,88 kn, koja se primjenjuje od 
1. siječnja 2018.
Novoodređene i usklađene svote 
najniže mirovine u isplati su u 
travnju 2018. (uz mirovinu za ožujak), 
uključujući i razliku za siječanj i 
veljaču 2018.
Mirovine koje su određene prema 
posebnim propisima, a nakon 
usklađivanja od 1. siječnja 2018. prešle 
su svotu od 3.500,00 kn, smanjene 
su za 10%, s tim da tako smanjene 
svote mirovina ne mogu biti niže 
od 3.500,00 kuna mjesečno.
Za korisnike kojima treba izračunati novu 
svotu najniže mirovine i koji nisu obuhvaćeni

automatskom obradom u ožujku 2018. 
izrađeni su ispisi koji su dostavljeni u 
područne službe/urede Zavoda kako bi 
se ručnim izračunom odredile nove svote 
najnižih mirovina.
Za potrebe izračuna mirovina prema 
novom ZOHBDR-u, između Ministarstva 
hrvatskih branitelja i Hrvatskog zavoda 
za mirovinsko osiguranje uspostavljen 
je web-servis koji omogućuje 
radnicima Zavoda da elektroničkim 
putem pribave i evidentiraju podatke 
o broju dana sudjelovanja u obrani
suvereniteta RH u borbenom sektoru 
za osobe koje su podnijele zahtjev za 
priznanje prava na mirovinu.
Budući korisnici mirovina neće trebati 
dostavljati potvrde o broju dana 
sudjelovanja u borbenom sektoru koje je 
do sada izdavalo Ministarstvo hrvatskih 
branitelja niti će Zavod morati pisanim putem 
tražiti te potvrde od Ministarstva hrvatskih 
branitelja, što će pridonijeti bržem 
ostvarivanju prava na mirovinu.

Nastavak isplate 
dokupljenih mirovina

Od 1. ožujka 2018., s isplatom mirovina 
u travnju 2018., uspostavljena je isplata 
dokupljenih mirovina korisnicima koji su 
te mirovine ostvarili do 31. svibnja 2014. u 
trgovačkom društvu "Royal međugeneracijska 
solidarnost" d.d. na temelju ugovora o 
dokupu mirovine sklopljenih s poslodavcima 
sa sjedištem u RH.
Svote dokupljene mirovine usklađene su 
prema novoj aktualnoj vrijednosti mirovine 
koja od 1. siječnja 2018. iznosi 63,88 kn te 
je u odnosu na aktualnu vrijednost mirovina 
od 1. srpnja 2017. povećana za 0,94%. 
Korisnici kojima je uspostavljena isplata 
dokupljenih mirovina tijekom travnja 
dobit će na kućne adrese rješenja kojima će 
se utvrditi svota mjesečne dokupljene 
mirovine te ukupna svota dospjelih, a 
neisplaćenih dokupljenih mirovina u 
trenutku preuzimanja isplate.

Tijekom travnja odredit će se i dinamika 
isplata dospjelih, a neisplaćenih dokupljenih 
mirovina.
Dokupljena se mirovina u ožujku 2018. i 
u svim sljedećim mjesecima uključuje u 
obradu i pribraja se mirovini ostvarenoj 
u Zavodu te se na tako dobivenu 
ukupnu svotu obračunava dodatni doprinos 
za zdravstveno osiguranje, porez i prirez 
te ovrhe koje provodi Zavod i Financijska 
agencija.
Na Obavijesti o mirovinskim primanjima svota 
dokupljene mirovine bit će iskazana pod 
oznakom "ostala primanja".
Korisnici i nasljednici korisnika dokupljenih 
mirovina koji su podnijeli tužbu i vode 
spor na sudu radi ostvarivanja potraživanja 
iz ugovora o dokupu mirovine, ako 
žele ostvariti isplatu dokupljene mirovine 
prema ovom Zakonu, moraju se odreći 
tužbenog zahtjeva u roku od šest 
mjeseci od dana stupanja na snagu 
Zakona.
Nakon isteka roka (6 mjeseci od dana 
stupanja na snagu Zakona, tj. nakon 4. 
srpnja 2018.) neće moći ostvariti pravo 
na isplatu dokupljenih mirovina prema 
Zakonu o nastavku isplate dokupljenih 
mirovina.

Savjetodavni dani s predstavnicima 
srpskog mirovinskog osiguranja

Međunarodni savjetodavni dani osiguranika 
i korisnika mirovinskih primanja s 
predstavnicima Republičkog fonda za penzijsko 
i invalidsko osiguranje održat će se:
• 8. svibnja 2018. u Zagrebu, u Središnjoj 

službi HZMO-a, A. Mihanovića 3, i
• 10. svibnja u Splitu, u Područnoj službi 

HZMO-a, Obala kneza Branimira 15.

Ispostava HZMO-a u Vrgorcu 
preselila na novu adresu

Ispostava Hrvatskog zavoda za mirovinsko 
osiguranje u Vrgorcu preselila na novu 
adresu, Trg hrvatskih branitelja 3.

Pravo mjesto za vaše informacije -  www.mirovinsko.hr
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K O R IS N IC I  M IR O V I N A  - isplata u ožujku 2018.

VRSTE MIROVINA UKUPAN BROJ KORISNIKA PROSJEČNE SVOTE MIROVINA

Prema Zakonu o mirovinskom osiguranju - ZOMO

S t a r o s n a  m ir o v in a 4 9 8  4 5 6 2 5 4 1 ,1 6  kn

S t a r o s n a  m ir o v in a  z a  d u g o g o d iš n j e  o s ig u r a n ik e  - č l.  3 5 .  Z O M O 2 1  1 0 9 3 4 4 1 ,8 5  kn

S t a r o s n a  m ir o v in a  p r e v e d e n a  iz  in v a l id s k e  - č l.  5 8 .  Z O M O 8 4  8 4 6 2 2 2 0 ,1 3  kn

P r i je v r e m e n a  s t a r o s n a  m ir o v in a 1 8 8  3 5 6 2 4 0 1 ,5 5  kn

P r i je v r e m e n a  s t a r o s n a  m ir o v in a  z b o g  s t e č a ja  p o s lo d a v c a  - č l.  3 6 .  Z O M O 2 3 6 2 5 9 0 ,4 0  kn

I n v a l id s k a  m ir o v in a 1 2 4  7 6 1 1 8 9 4 ,4 1  kn

O b it e l j s k a  m ir o v in a 2 2 4  5 8 9 1 9 2 1 ,7 1  kn

UKUPNO - ZOMO 1 142 353 2.318,53 kn

Prema Zakonu o pravima iz mirovinskog osiguranja djelatnih vojnih osoba, policijskih službenika i ovlaštenih službenih osoba
- DVO, PS i OSO

Ukupno 14 494 3.657,38 kn

Prema Zakonu o pravima hrvatskih branitelja iz Domovinskog rata i članova njihovih obitelji - ZOPHBDR

Ukupno 70 933 5.574,85 kn

Prema Ugovoru između RH i BiH o suradnji na području prava stradalnika rata u BiH koji su bili pripadnici Hrvatskog vijeća
obrane i članova njihovih obitelji - HVO

Ukupno 6 792 2.934,85 kn

SVEUKUPNO 1 234 572 2.524,74 kn

PROSJEČNA MIROVINA (ZOMO) bez međunodnih ugovora
- is p la ta  u o ž u jk u  2 0 1 8 . -

Iznos u kunama Njen udio u plaći za siječanj 2018.
( 6 .1 8 9  kn )

P ro s je č n a  m ir o v in a  z a  v e lj a č u  2 0 1 8 . 2 .5 8 6 ,1 1  kn 4 1 ,7 9 %

P ro s je č n a  u k u p n a  s t a r o s n a  m ir o v in a  z a  v e lj a č u  2 0 1 8 . 2 .8 3 6 ,6 6  kn 4 5 ,8 3 %

P ro s je č n a  s t a r o s n a  m ir o v in a  z a  v e lj a č u  2 0 1 8 .  s  4 0  i v iš e  g o d in a  m . s ta ž a 4 .3 1 3 ,2 6  kn 6 9 ,6 9 %

K o r i s n ic i  m ir o v in a  - m u š k a r c i  ( 4 5 ,7 7 % ) 5 6 5  0 0 2

K o r i s n ic i  m ir o v in a  - ž e n e  ( 5 4 ,2 3 % ) 6 6 9  5 7 0

Odnos broja korisnika mirovina i osiguranika 1 : 1,19
U d io  u k u p n o g  b ro ja  k o r is n ik a  m ir o v in a  s  4 0  i v iš e  g o d in a  m . s t a ž a  u u k u p n o m  b ro ju  k o r is n ik a  m ir o v in a  - Z O M O 1 5 ,4 8 %

U d io  b ro ja  k o r is n ik a  s t a r o s n ih  m ir o v in a  s  4 0  i v iš e  g o d in a  m . s t a ž a  u u k u p n o m  b ro ju  k o r is n ik a  m ir o v in a  - Z O M O 1 9 ,9 2 %

P r o s j e č a n  m ir o v in s k i  s t a ž  z a  u k u p a n  b ro j  k o r is n ik a  m ir o v in a  - Z O M O 3 0  g o d in a

P r o s j e č n a  d o b  z a  u k u p a n  b ro j  k o r is n ik a  m ir o v in a  - Z O M O 71 g o d in a

Potrebna sredstva za isplatu mirovina i mirovinskih primanja 3.200.000.000 kn

U r e đ u j e  i g r a f i č k i  p r i p r e m a :  w w w . m i r o v i n s k o . h r  
U r e d  z a  o d n o s e  s j a v n o š ć u  H Z M O  e - m a i l :  i n f o r m i r a n j e @ m i r o v i n s k o . h r  

A .  M i h a n o v i ć a  3 ,  1 0 0 0 0  Z a g r e b  f a x :  0 1 / 4 5 9 5 - 1 6 8

INFOTELEFONI: +385 1 45 95 011 (radn im  d ano m  od 8  do 16  sa t i)  i +385 1 45 95 022 ( radn im  dano m  od 8  do 16  sa ti)
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H r v a t s k i  
z a v o d  z a  
z d r a v s t v e n o  
o s i g u r a n j e

Vodič obveznog 
zdravstvenog osiguranja

PRILOG GLASILU SINDIKATA UMIROVLJENIKA HRVATSKE U TRAVNJU 2018. IZ SADRŽAJA:

NOVOSTI
U OBVEZNOM ZDRAVSTVENOM OSIGURANJU

Lucian Vukelić, dr. med. spec. 
imenovan ravnateljem HZZO-a

Lucian Vukelić, dr. med. spec., dosa­
dašnji vršitelj dužnosti ravnatelja Hrvat­
skog zavoda za zdravstveno osiguranje 
(HZZO), nakon provedenoga natječaja, 
imenovan je ravnateljem HZZO-a, na 
sjednici Vlade Republike Hrvatske održa­
noj 15. ožujka 2018. godine.

Sjednica Upravnog 
vijeća HZZO-a

27. ožujka 2018. godine održana je 
22. redovna sjednica Upravnog vijeća 
HZZO-a. U nastavku donosimo najvažnije 
odluke.

Produženi ugovori do 
kraja 2018. godine

Nakon provedene javne rasprave, 
uvažavajući mišljenja strukovnih komo­
ra, te stručnih društava, Upravno vijeće 
HZZO-a donijelo je Odluku o produženju 
ugovora o utvrđivanju sredstava i načinu 
provođenja zdravstvene zaštite iz obve­
znog zdravstvenog osiguranja liječnici­
ma koncesionarima u primarnoj zdrav­
stvenoj zaštiti do kraja godine.

Također, do 31. prosinca 2018. godi­
ne produženo je ugovorno razdoblje u 
djelatnosti medicine rada za provođenje 
specifične zdravstvene zaštite radnika.

Natječaj za 5000 
postupaka magnetske 
rezonance

HZZO će provesti natječaj za sklapanje 
ugovora o provođenju postupaka ma­
gnetske rezonance (MR) za dodatnih 5000 
postupaka do kraja 2018. godine, a prema 
uputi Ministarstva zdravstva. Nakon pro­
vedenog natječaja i dodatnog ugovaranja 
novog broja postupaka očekujemo do­
datno smanjenje listi čekanja za MR.

• Lucian 
Vukelić, 
dr.med.spec. 
imenovan 
ravnateljem 
HZZO-a

• Produženi 
ugovori do 
kraja 2018. 
godine

• Natječaj 
za 5000 
postupaka 
magnetske 
rezonance
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• 20. ožujka 
Svjetski dan 
oralnog 
zdravlja

• Obilježen 
Hrvatski 
dan
osviješte- 
nosti o 
debljini

Hrvatska kakvu 
trebamo - budućnost 
hrvatskog zdravstva

U organizaciji Večernjeg lista 26. ožuj­
ka 2018. godine u zagrebačkom hotelu 
Westin, održana je konferencija "Hrvatska 
kakvu trebamo - budućnost hrvatskog 
zdravstva".

Ministar zdravstva Milan Kujundžić 
održao je prezentaciju na temu "Kamo ide 
hrvatski zdravstveni sustav", glavni izvrš­
ni direktor organizacije "Healthcare Den- 
mark" Hans Erik Henriksen prezentaciju 
"Zdravstveni sustav u Danskoj", Tereza Ša- 
rić, direktorica Promeritus savjetovanja, 
prezentaciju na temu "Analiza aktivnosti i 
troškova u zdravstvu, možemo li bolje?", 
a Dražen Jurković, direktor Udruge poslo­
davaca u zdravstvu Hrvatske, prezentirao 
je kako izgleda "Održiv i kvalitetan zdrav­
stveni sustav: realnost ili utopija u Hrvat­
skoj".

U ime HZZO-a na panel-diskusiji"Kakvo 
nam zdravstvo treba" sudjelovao je ravna­
telj Lucian Vukelić zajedno sa Zdravkom 
Marićem, ministrom financija Republike 
Hrvatske, Terezom Šarić, direktoricom 
Promeritus savjetovanja, Davorom Miliči- 
ćem, predstojnikom Klinike za bolesti srca 
i krvnih žila KBC-a Zagreb, Leom Smirčić 
Duvnjak, predstojnicom SK "Vuk Vrhovac", 
Jasnom Karačić, predsjednicom Hrvatske 
udruge za promicanje prava pacijenata te 
Vikicom Krolo, predsjednicom Koordina­
cije hrvatske obiteljske medicine.

20. ožujka Svjetski dan 
oralnog zdravlja

Prvi međunarodni dan vezan uz oral­
no zdravlje obilježen je 1994. godine, 
kada je Svjetski dan zdravlja Svjetske 
zdravstvene organizacije bio posvećen 
oralnom zdravlju.

Zašto je izabran baš 20. ožujka?
Datum je izabran kako bi podsjetio da 

mala djeca imaju 20 mliječnih zuba; sta­
rije osobe bi trebale imati najmanje 20 
prirodnih zdravih zuba kako bi bili zdravi, 
a zdrave odrasle osobe ukupno 32 zuba i
0 karijesa. To sve izraženo brojčano, može 
se prevesti kao 3/20, dakle 20. ožujka.

-20.03.2018. kampanja nosi naziv 
Think Mouth - Think Health

Cilj kampanje: ukazati na međuzavi­
snost oralnog i općeg zdravlja kroz niz kli­
ničkih problema koji se očituju sustavno
1 oralno. U svrhu racionalizacije troškova 
zdravstvene skrbi što je od strateške važ­
nosti, ukazana je potreba poticanja i jača­
nja multidisciplinarne suradnje između 
liječnika medicine, liječnika dentalne me­
dicine i suradnih zdravstvenih djelatnika 
kako bi se pružila pravodobna, učinkovita 
i racionalna zdravstvena zaštita.

Obilježen Hrvatski 
dan osviještenosti 
o debljini

Obilježavanje Hrvatskog dana osvije- 
štenosti o debljini i II. Konferencija o de­
bljini 19. ožujka 2018. godine.

Hrvatski sabor je dana 19. lipnja 2017. 
godine proglasio dan 16. ožujka za Hr­
vatski dan osviještenosti o debljini.

Isti se obilježava na II. konferenciji o 
debljini 19. ožujka 2018. godine, u orga­
nizaciji Udruge za prevenciju prekomjer­
ne težine te suorganizaciji Gradskog ure­
da za zdravstvo, Zaklade Hrvatska kuća 
srca i Doma zdravlja Zagreb - Centar, a 
pod pokroviteljstvom predsjednice Re­
publike Hrvatske Kolinde Grabar-Kitaro- 
vić, Hrvatskog sabora, gradonačelnika 
Grada Zagreba Milana Bandića i Ministar­
stva zdravstva.

Prema posljednjim podacima Svjet­
ske zdravstvene organizacije, više od
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1,9 milijarde odraslih u svijetu ima pre­
komjernu tjelesnu masu ili debljinu, od 
čega njih 650 milijuna ima debljinu, 11% 
muškaraca i 15% žena.

Više od polovice odraslog stanovniš­
tva Europe, njih 51,6 % ima prekomjernu 
tjelesnu masu i debljinu, od čega ih 15,9 
% ima debljinu. U Republici Hrvatskoj 
kao i u Europi više od polovice osoba sta­
rijih od 18 godina ima prekomjernu tjele­
snu masu i debljinu, njih 57,4%, od čega 
debljinu ima 18,7% stanovnika. Muškarci 
su značajnije deblji od žena; njih 20,8% 
ima debljinu u odnosu na 16,8% žena.

Debljina više nije problem samo odra­
slog stanovništva, ona se javlja u sve ra­
nijoj životnoj dobi te donosi dugoročne 
posljedice za zdravlje djece.

Prema posljednjim podacima Hrvat­
skog zavoda za javno zdravstvo za 2015. 
godinu, 34,9% djece u Hrvatskoj ima pre­
komjernu tjelesnu masu i debljinu, od 
čega debljinu ima njih 14% i to značajni­

je više dječaka, njih 17,2% u usporedbi s 
10,7% djevojčica. Zabrinjavajući je poda­
tak da se proteklih 12 godina udio djece 
s prekomjernom tjelesnom masom i de­
bljinom povećao za gotovo 15%.

Prekomjerna tjelesna težina predstav­
lja faktor rizika za razvoj cijelog niza kro­
ničnih nezaraznih bolesti i postaje sve 
veći socijalno ekonomski problem te je 
neophodan interdisciplinarni pristup u 
njezinu rješavanju.

Ministarstvo zdravstva podržava sva 
nastojanja u osvještavanju problema 
debljine i njezinog utjecanja na zdrav­
lje i podržava obilježavanje Hrvatskog 
dana osviještenosti o debljini i održa­
vanje II. Konferencije o debljini s ciljem 
osvješćivanja veličine problema debljine 
i njezinih posljedica na zdravlje te nači­
na na koji možemo utjecati za njezino 
smanjenje, radi unaprjeđenja zdravlja i 
sprječavanja bolesti te podizanja kvali­
tete života.

H rvatsk i zavod  za  zd ravstven o  o s ig u ran je  - D irekc ija
Margaretska 3, 10000 ZAGREB 

w w w .h zzo .h r
Za n ak lad n ika : ravnatelj Lucian Vukelić, dr. med. spec. 

U redn ica  p rilo g a : Veronika Laušin, dr. med., zam jenica ravnatelja, 
Jasenka Pap, dipl. iur., Nevenka Mirković, dipl. iur

BESPLA TN I TELEFO N SK I BRO JEV I
za informacije obveznog zdravstvenog osiguranja: 0800 7979 

za informacije dopunskog zdravstvenog osiguranja: 0800 7989
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